
Horská příroda patří k nejpůsobivějším a nejčistším koutům naší planety. Vysoké vrcholky 
hor se tyčí nad krajinou, často zahalené mlhou nebo sněhem, a vytvářejí pocit klidu i 
respektu zároveň. Prudké svahy, hluboká údolí a horské louky nabízejí rozmanité scenérie, 
které se mění s každým ročním obdobím.

Typickým rysem horské přírody je bohatá, ale citlivá fauna a flóra. Rostliny se musely 
přizpůsobit drsným podmínkám, jako je chlad, silný vítr a krátké vegetační období. Najdeme 
zde horské květiny, kosodřevinu i vzácné druhy živočichů, například kamzíky, sviště nebo 
orly, kteří jsou symbolem svobody a síly.

Hory mají pro člověka nejen přírodní, ale i duchovní význam. Poskytují prostor k odpočinku, 
zamyšlení a úniku od každodenního shonu. Pobyt v horách posiluje vztah k přírodě a 
připomíná, jak důležité je chránit tyto jedinečné ekosystémy pro budoucí generace.


