A-l Zakladni informace o zadosti

Nazev vysoké skoly Univerzita Palackého v Olomouci

Nazev soucasti vysoké Skoly | Fakulta télesné kultury

Nazev spolupracujici instituce dle $ 81 nebo $95 odst. 4. ZVS

Nazev studijniho programu Rekreologie — management volného ¢asu

Typ zadosti Schvaleni studijniho programu

Schvalujici organ Pedagogicka komise Dne 21. 6. 2022
Schvalujici organ Akademicky senat Dne 8. 6. 2022
Schvalujici organ Védecka rada Dne 13. 2. 2023
Schvalujici organ Rada pro vnitfni hodnoceni Dne 25.10. 2023

Odkaz na elektronickou podobu zadosti

https://upol.cz/files/FTK/Soubory_aktuality/23-08-23 Akreditace_ FTK_REK-MVC_nMgr.pdf

Odkaz na studijni opory pro kombinovanou/distanéni formu studia

https://moodle.upol.cz/course/index.php?categoryid=1315

Odkaz na priklady smluv o zajisténi odborné praxe

https://moodle.upol.cz/course/view.php?id=48161

Odkazy na relevantni vnitini predpisy

- Statut Univerzity Palackého v Olomouci:
https://ffiles.upol.cz/sites%2Fpub%2FPubNormy%2FA1-17.pdf

- Statut Fakulty télesné kultury Univerzity Palackého v Olomouci
https://ffiles.upol.cz/sites/pub/PubNormy/norma_FTK-A-17-03.pdf?Web=1

- Studijni a zkuSebni Fad Univerzity Palackého v Olomouci:
https://ffiles.upol.cz/sites%2Fpub%2FPubNormy%2FA10201111.%20zmeny.pdf

Odkaz na posledni zpravu o vnitinim hodnoceni vysoké skoly

https://strategie.upol.cz/strategicke-dokumenty/zpravy-o-hodnoceni-kvality/

ISCED F a strucné zdivodnéni

1014 — Sport. Jedna se o pripravu odbornikd s ojedinélym profesnim zamérenim v oblasti pohybovych aktivit a sportu

podporujicich zdravi.
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B-l Charakteristika studijniho programu

Nazev studijniho programu | Rekreologie — management volného ¢asu

Typ studijniho programu Navazujici magistersky

Profil studijniho programu Profesni

Forma studia Prezenéni, Kombinovana

Standardni doba studia

Jazyk studia Cestina
Udélovany titul Magr.
Rigorézni fizeni Ne Udélovany akademicky titul -

Garant studijniho programu | Jirasek Ivo prof. PhDr. Ph.D.

Zaméreni na pripravu k vykonu regulovaného povolani Ne

Zaméreni na pripravu odbornika z oblasti bezpeénosti Ceské republiky Ne

Uznavaci organ

Oblast(i) vzdélavani a u kombinovaného studijniho programu podil jednotlivych oblasti vzdélavani v %

Télesna vychova a sport: Kinantropologie (100%)

Cile studia studijniho programu

Cilem studijniho programu je pfipravit odborniky pro spole¢enskou praxi v oblasti fizeni volno¢asovych a rekreacnich
aktivit, tedy sféru se stale se zvysujicim podilem na narodni ekonomice. Zvladnuti rozsahlé problematiky sportovné-
pedagogické, metodicko-organizacni a fidici €innosti v této oblasti je podminéno potiebnou urovni vzdélani v oblasti
biologicko-medicinské, spolecensko-védni a kinantropologické s orientaci na mozZnosti uplatnéni v rekreanim a
volnoCasovém sektoru. Absolvent je schopen aspirovat na vedouci pozice malych a stfednich firem zaméfenych na
rekreacni a volno€asove aktivity, zaroven studiem ziskava teoretické znalosti a praktické zkudenosti nutné k zalozeni
firmy, organizace ¢i klubu v oblasti volného ¢asu, zdravého a aktivniho zivotniho stylu a sportu. Studijni obor navazuje
na akreditovany bakalarsky studijni program ,Rekreologie — pedagogika volného ¢asu®, pfip. obory podobné (s
predpokladem ziskané pedagogické zpusobilosti). Ke klicovym kompetencim bakalafepedagoga volného ¢asu
navazujici magistersky obor doplfiuje manazerskou vrstvu a hlubsi odborné a vyzkumné pozadi. Studium vhodnou
formou propojuje 1) teoretické poznatky z oblasti kinantropologie, sportu, rekreace a volného €asu; 2) praktickou a
kurzovni vyuku véetné osobnostniho rozvoje v souladu s EU ramcem LifeComp: The European Framework for
Personal, Social and Learning to Learn Key Competence a 3) manazersko-ekonomické predméty zamérené na znalosti
principd managementu, ekonomie a marketingu ve sportovnim a rekreacnim prostredi klubl, organizaci, donatorstvi a
sponzoringu. Po obsahové a formalni strance je studijni obor koncipovan v souladu se zavéry Boloriskych dohod.
Modulové usporadani studijniho programu umozfiuje prostupnost s dalSimi

studijnimi obory. Studium je koncipovano jako prakticky obor s dlirazem na odbornou praxi, kde je v navaznosti na
teoretické pfedméty systematicky rozvijeno vyuzivani poznatkl, dovednosti a zkuSenosti umozriujici ziskavat
kompetence v oblasti fizeni rekreacnich a volno€asovych aktivit. K tomuto ucelu je v ramci studia zajisténa fada
smluvnich partner( v€etné Aplikacniho centra BALUO, které bylo na Fakulté télesné kultury zfizeno s cilem zvyseni
aplikac¢niho potencialu studijnich programu a propojeni s komeréni i nekomeréni praxi. Studium zaroven motivuje a
vybizi studenta k vlastni ekonomické aktivité a prostfednictvim realizace vlastnich projektt (konzultovanych a
facilitovanych prostfednictvim oborovych ateliérd) motivuje k vlastnimu podnikani v ramci oboru.

Profil absolventa studijniho programu

Absolvent navazujiciho magisterského studijniho programu Rekreologie — management volného ¢asu je odbornikem v
oblasti volného €asu a rekreaénich aktivit, odborné se orientuje v oblastech rekreacnich, sportovnich a volno¢asovych
aktivit, cestovniho ruchu, zdravi a Zivotniho stylu, pohybové aktivity a rekreace v pfirodé. Pfi praci s klientem umi
navrhovat programy/obsahy kurzu dle poptavek klientd a vytvaret vlastni koncepty otevienych projekta. Ve své praci
umi vyuzivat znalosti z oblasti bio-psycho-socialni ve vztahu ke zdravi a Zivotnimu stylu v kontextu Zivotnich fazi
Clovéka a jeho Zivotni drahy. Orientuje se v novych trendech v oboru, dokaze je pfi své praci vyuzivat a rozSifovat
kontext vlastniho tématu o informace z jinych obord. Umi vyhledavat nové informace a
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poznatky z rliznorodych informacnich zdroj (vyhledavace, socialni sité, védecké databaze, knihy, ¢lanky),
vyhodnocovat a ovéfovat duvéryhodnost informaci i jejich zdroju. Zna teorii a metodologii védecké prace v
kinantropologii a v pfibuznych védnich oborech, kvantitativni i kvalitativni metody v€etné aplikace pokrocilych
statistickych metod. Umi navrhnout, realizovat a vyhodnotit prizkum/analyzu/vyzkum ve své oblasti plisobeni (na
zakazku, pro potfeby firmy apod.). Ovlada znalosti principli managementu, ekonomie a marketingu ve sportovnim/
rekreacnim &i volnoCasovém prostiedi klub(, organizaci. Orientuje se v donatorstvi a sponzoringu. Zvlada projektovy
management, time-management, dokaze planovat ¢as sobé i ostatnim, umi tvofit kratkodobé i dlouhodobé plany
¢innosti. Zvlada feSit béznou administrativu spojenou s chodem organizace. Orientuje se v chodu organizace, umi
udélat a vysvétlit zakladni finan¢ni rozvahu a cenotvorbu (naklady, zisk), popf. sestavit finanéni plan. Umi navrhnout
marketingovou komunikaci, zpracovat analyzu konkurence/trhu a zvlada analyzovat potreby svych klientd. V oblasti
personalné-socialni ovlada proklientsky pfistup, tj. umi efektivné komunikovat s klientem, zakladni obchodni dovednosti
(vstficnost, pokora, asertivita, argumentace a vysvétlovani, motivace, zpétna vazba atd.), umi vést tym, ovlada principy
leadershipu. Absolvent se zarover umi celozivotné ucit, organizuje a fidi vlastni u€eni, projevuje ochotu vénovat se
dal$imu studiu a celozivotnimu uéeni. Umi kriticky myslet a pfijimat odpovédnost za svoje rozhodnuti.

* Uplatnéni na trhu prace:

a) Fidici pracovnik v centrech volného Casu;

b) fidici pracovnik v kulturnich a rekreacnich centrech;

c¢) organizacni zajistovani aktivnich i pasivnich animaénich program;

d) relevantni sektory lokalni a regionalni politiky (sport, koncepce tzemniho rozvoje, skolstvi, cestovni ruch, verejné
zdravi);

e) sektor vefejné a statni spravy;

f) sportovni organizace a kluby;

g) sektor Skolstvi;

h) fitness centra;

i) oblast managementu v komercni sféfe i v neziskovych organizacich;

j) podnikatel v oblasti rekreacnich a volno¢asovych aktivit;

k) neziskové organizace se zaméfenim na volnoCasové a rekreacni aktivity;

[) sektor cestovniho ruchu;

m) konzultant v oblastech a) rekreace a cestovniho ruchu; b) vzdélavani a vyzkumu; ¢) masmédiich aj.;
n) lazné a lazeriska zafizeni, rehabilitani centra a zafizeni.

* Ziskané / osvojené kompetence:

a) znalosti v oboru volného Casu, rekreace, sportu a aktivniho zivotniho stylu, cestovani a turistika;
b) dovednosti k praci s lidmi v oboru cestovani, turistika, volny ¢as a sport;

c) dovednosti k Fizeni proces( a Cinnosti v oblasti rekreacnich a volno¢asovych aktivit;

d) znalosti v oboru zasady a postupy marketingu;

e) znalosti a dovednosti v oboru management (fizeni organizaci, utvar(, projekt();

f) znalosti a dovednosti k praci s lidmi v oboru realizace vzdélavani;

g) kreativita, adaptabilita a flexibilita; feSeni problém( a stresovych situaci;

h) planovani a organizovani prace; komunikacéni dovednosti, umeéni jednat s lidmi;

i) dovednost kooperace (spoluprace);

j) ochota ugit se;

k) zb&éhlost v pouzivani vypocetni techniky;

) kritické mysleni, zbéhlost v zachazeni s informacemi; schopnost prezentace a vyjadfeni svého nazoru;
m) komunikace v cizim jazyce.

Predpokladana uplatnitelnost absolvent( na trhu prace

Pravidla a podminky pro tvorbu studijnich plant

Studijni program Rekreologie — management volného €asu je koncipovan jako studium se 100 % podilem studijni
oblasti Télesna vychova a sport: Kinantropologie. Koncepce studijniho programu Rekreologie vychazi z dlouhodobé
potfeby vychovy odbornik( pro oblast volno¢asovych aktivit, rekreace a aktivnich forem cestovniho ruchu se
zaméfenim na zdravy a aktivni Zivotni styl s Sirokym pedagogicko-psychologickym zékladem a manazersko-
ekonomickou ¢&asti curricula.

Studijni plany magisterského studijniho programu Rekreologie — management volného €asu byly vytvofeny na zakladé
nasledujicich vychodisek, podminek a pravidel:

3/104




* Vlychazi z pravidel a zasad publikovanych Radou narodniho akredita¢niho Ufadu pro vysoké skolstvi v dokumentu
Doporuéené postupy pro pFipravu studijnich program(i (8/2017), ktery byl schvalen na 2. fadném zasedani Rady NAU
dne 16. unora 2017; dale pak vychazi z vnitfni normy Univerzity Palackého v Olomouci R-B-17/07 Standardy pro
institucionalni akreditaci a standardy studijnich programd na Univerzité Palackého v Olomouci, ktera je platna od 1.
prosince 2017.

* Profesni studijni program Rekreologie — management volného ¢asu je podlozen rozsahlou vyzkumnou a tviréi
¢innosti v oblasti Education & Educational Research, Developmental Psychology a Hospitality, Leisure, Sport and
Tourism, kde v kontextu Ceské republiky dosahuje FTK UP $pickovych vystup(i v prestiznich zahrani¢nich Sasopisech s
Impact Factorem (cca 20 vystupl roéné). Garantujici pracovisté Katedra rekreologie FTK UP dale dlouhodobé zajistuje
nejvétsi mezinarodni vyzkumnou studii o zdravi a zivotnim stylu mladé generace HBSC - Health Behaviour in School-
aged Children, ktera probiha pod zastitou Svétové zdravotnické organizace v 50 zemich svéta. Pracovisté v souasné
dobé feSi ¢i v poslednich letech uspésné fesilo nékolik vyzkumnych

projektll zamé&Fenych na oblast rekreace, pedagogiku volného &asu a aktivni Zivotni styl (4x GACR, 1x TACR, 1x

Interexcelence, OP VVV Pfedaplikacni vyzkum a dalsi).

» Koncepce programu respektuje pozadavky Dlouhodobého zaméru vzdélavani a rozvoje vzdélavaci a védecke,
vyzkumné, vyvojové a inovacni, umélecké a dalSi tvaréi Cinnosti pro oblast vysokych $kol na obdobi 2016— 2020,
Dlouhodoby zamér ¢innosti Univerzity Palackého v Olomouci a Dlouhodoby zamér Fakulty télesné kultury Univerzity
Palackého v Olomouci. Je v souladu se Strategii vzd&lavaci politiky Ceské republiky 2030+, i s jeho implementa&nim
dokumentem Dlouhodoby zamér vzdélavani a rozvoje vzdélavaci soustavy Ceské republiky na obdobi 2019-2023.
Akceptuje kurikularni dokument Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani v obecném konceptu jeho cilti a
formovani kliCovych kompetenci. Studijni program je dale koncipovan v souladu s cili program( vedoucich k
celospolecenské podpore zdravi a vychové ke zdravi, kde Skolstvi (vychova a vzdélavani) je jednou z prioritnich
oblasti. Jedna se zejména o programy vychazejici z koncepce Svétové zdravotnické organizace — Health 2020 a
Health 2030 modifikovanych pro Ceskou republiku Zdravi 2020 a Zdravi 2030 a z nich vychazejici implementaéni
strategie.

« Studijni program zaroven vychazi a respektuje EU ramec ,LifeComp: The European Framework for Personal, Social
and Learning to Learn Key Competence* vydany Evropskou Komisi v roce 2020 jako doporuceny set kli¢ovych
kompetenci, které maji byt rozvijeny v ramci celozivotniho u€eni (seberegulace, flexibility, wellbeing, empatie,
komunikace, spoluprace, kritického mysleni, kompetenci se celozivotné vzdélavat a tento proces Fidit).

Podminky k pfrijeti ke studiu

Podminkou pfijeti do Mgr. studijniho programu Rekreologie — management volného €asu je absolvované studium Bc.
studijniho programu Rekreologie — pedagogika volného ¢asu, program( z oblasti vzdélavani TV a Sport:
Kinantropologie apod. ¢i dalSich pfibuznych studijnich programd. Zajemci o Mgr. studium Rekreologie — management
volného €asu jsou vybirani na zakladé Fizeného pohovoru, ve kterém se zjistuji studijni pfedpoklady a zajmy uchazece,
zameéreni bakalarské prace a profesni orientace na zakladé CV

Predpokladany pocet uchazecéu zapsanych ve studijnim programu

Navaznost na dalsi typy studijnich programi

Program navazuje na studijni program Rekreologie — pedagogika volného €asu v bakalarské formé studia. Po ukonc¢eni
Mgr. studia rekreologie Ize navazat doktorandskym studiem v oboru Kinantropologie.
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B-lla Studijni plany a navrh témat praci (bakalarské a magisterské studijni

programy)

Oznaceni studijniho planu

Rekreologie - COMPLETUS - prezenéni studium

Modul diplomova prace a kinantropologie - povinné pfedméty

Nazev predmétu Rozsah | Zpusob | Pocet | Vyuéujici dop. roc./ | Profil.
ovéreni | kred. sem. zaklad
Statistika a analyza 10p+16¢ | Zp,Zk 3 Cuberek Roman doc. Mgr. Ph.D. 1/ZSiLS | ZT
vyzkumnych dat (0%)
Sigmundova Dagmar doc. Mgr.
Ph.D. (0%)
Seminar k diplomové praci | 52c Zp 4 1/ZSilLS |-
1
Seminar k diplomové praci | 52c Zp 4 (0%) 2/ZSiLS |-
2
Kritické mysleni a 13p+26¢ | Zp,Zk 4 Gaba Ales doc. Mgr. Ph.D. (0%) 1/2S ZT
informa¢ni management Malis Jifi Mgr. Ph.D. (0%)
Statistika pro pokrocilé 26¢ Ko 2 Sigmundova Dagmar doc. Mgr. 1/ZS ZT
Ph.D. (0%)
Kvalitativni vyzkum 39¢c Zp,Zk 5 Hoffmannova Jana PhDr. Ph.D. (0%) | 1/LS -
Aplikované pohybové 13p+13c | Ko 3 Kudlaéek Martin prof. Mgr. Ph.D. 1/LS ZT
aktivity v rekreologii (0%)
Jesina Ondfej Mgr. Ph.D. (0%)
Podminka pro splnéni této skupiny predmétu
Modul oborového zakladu rekreologie - povinné predméty
Nazev predmétu Rozsah | Zpusob | Pocet | Vyucujici dop. ro¢./ | Profil.
oveéreni | kred. sem. zaklad
Rekreace, volny ¢as, 13p+26¢ | Zp,Zk 4 Hamfik Zdenék Mgr. Ph.D. (0%) 1/ZS PZ
prostfedi a vefejna politika Mitas Josef prof. Mgr. Ph.D. (0%)
Filosofické, religiézni a 13p+26¢ | Zp,Ko 4 Jirasek lvo prof. PhDr. Ph.D. 1/LS ZT
etické aspekty rekreace (100%)
Fyziologie télesnych cvieni | 13p+13c | Zp,Zk 2 Botek Michal doc. PhDr. Ph.D. 1/ZS ZT
(0%)
Neuls Filip Mgr. Ph.D. (0%)
Biomedicinské aspekty 26p Zp,Zk 2 Botek Michal doc. PhDr. Ph.D. 1/LS ZT
rekreace (0%)
Neuls Filip Mgr. Ph.D. (0%)
Zivotni styl a zdravi 13p+26¢ | Zp,Zzk | 4 Skvatilova Marcela MUDr. Ph.D. 1/LS Pz
(0%)
Preskripce pohybové 13p+26¢ | Zp,Ko 4 Kudlacek Michal Mgr. Ph.D. (0%) 2/LS Pz
aktivity a vyZiva
Vychova v pfirodé — trendy | 13p+26¢ | Zp,Zk 4 Jirasek Ivo prof. PhDr. Ph.D. (0%) | 1/ZS PZ

v CR a zahranigi
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Aktualni trendy v cestovnim | 10p+16¢ | Zp,Zk 3 Kotikova Halina Ing. Ph.D. (100%) | 1/LS Pz
ruchu
Lazenstvi a wellness 26p Zp,Zk 2 Schwartzhoffova Eva Ing. Ph.D. 2/LS Pz
(0%)
Udrzitelnost a 13p+26¢ | Zp,Zk 4 Ron¢&ak Miroslav Mgr. (0%) 2/LS -
environmentalni aspekty
rekreace
Podminka pro splnéni této skupiny predmétu
Modul oborového zakladu rekreologie - povinné volitelné predméty (vyuka v angli¢tiné)
Nazev predmétu Rozsah | Zpusob | Pocet | Vyucujici dop. roé./ | Profil.
ovéreni | kred. sem. zaklad
Wellness and fitness 13p+26s | Zk 2 Kudlacek Martin prof. Mgr. Ph.D. 2/1ZS Nevyb
+13c (0%) rano
Management in Physical 13p+13c | Zk 2 Hobza Vladimir Ing. Ph.D. (0%) 1/2S Nevyb
Activity rano
Counseling in Active 13p+13c | Zk 2 Hoffmannova Jana PhDr. Ph.D. 1/ZS Nevyb
Lifestyle (100%) rano
Successful Ageing and 13p+13c | Zk 2 Wittmannova Julie Mgr. Ph.D. (0%) 1/LS Nevyb
Physical Culture rano
Sport and Development 13p+13c | Zk 2 Safafikova Simona Mgr. Ph.D. (0%) | 1/ZSiLS | Nevyb
rano

Podminka pro splnéni této skupiny predmétu

Pfedméty v anglickém jazyce a vyuky anglického jazyka je mozné dale zvolit z nabidky pfedmétl v anglickém jazyce

FTK UPOL.

Podminka pro spinéni skupiny pfedmétd v anglickém jazyce: 2 kredity

Modul osobnostné-rozvojovy - povinné predméty

Nazev predmétu Rozsah | Zpusob | Pocet | Vyucujici dop. ro¢./ | Profil.
oveéreni | kred. sem. zaklad
Psychosocialni trénink 1 3 dny Zp 2 Hoffmannova Jana PhDr. Ph.D. (0%) | 1/ZS Nevyb
Vi€ar Michal Mgr. Ph.D. (0%) rano
Psychosocialni trénink 2 3 dny Zp 2 Hoffmannova Jana PhDr. Ph.D. (0%) | 1/LS Nevyb
Vi¢ar Michal Mgr. Ph.D. (0%) rano
Socialné-manazerské 20s+20c | Ko 4 Masilka David Mgr. Ph.D. (0%) 2/ZS Pz
dovednosti
Supervize 13p+13c | Zp,Zk 2 Stérbova Dana doc. PhDr. Ph.D. 1/LS Pz
(0%)
Psychologie sportu a zdravi | 20p+32c | Zp,Zk 2 Safaf Michal Mgr. Ph.D. (0%) 1/ZS Nevyb
rano

Podminka pro splnéni této skupiny predmétu

6/104




Modul kurzovni vyuky a praxi - povinné volitelné predméty

Nazev predmétu Rozsah | Zpusob | Pocet | Vyucujici dop. roé./ | Profil.
oveéreni | kred. sem. zaklad
Kurz vysokohorskeé turistiky | 2c+5 dni | Zp 3 Petr Michal Mgr. (0%) 1/ZS Nevyb
a lezeni zajisténych cest rano
Pohybové aktivity v pfirodé | 8p+5 Zp 3 Sebek Lud&k Mgr. Ph.D. (0%) 1/LS Nevyb
— skialpinismus dni rano
Jezdectvi a agroturistika 5 dni Zp 3 Rozsypal Rudolf Mgr. (0%) 2/LS Nevyb
rano
Kurz vychovy v zimni 13c+5 Zp 3 Petr Michal Mgr. (0%) 2/LS Nevyb
prirodé dni Jirasek Ivo prof. PhDr. Ph.D. (0%) rano
Fitness 5 dnl Zk 3 Kudlaéek Michal Mgr. Ph.D. (0%) 2/1ZS Nevyb
Maracek Marek Mgr. (0%) rano
Podminka pro splnéni této skupiny predmétu
Student povinné voli 3 kurzy v rozsahu min. 9 kreditu.
Modul kurzovni vyuky a praxi - povinné pfedméty
Nazev predmétu Rozsah | Zpusob | Pocet | Vyucéujici dop. ro¢./ | Profil.
oveéreni | kred. sem. zaklad
Odborna praxe 28 dni | Ko 6 Petr Michal Mgr. (0%) 1/LS Nevyb
rano
Oborovy projekt — ateliér 1 26¢ Zp 2 Hamfik Zdenék Mgr. Ph.D. (0%) 1/LS Nevyb
rano
Oborovy projekt — ateliér 2 26¢c+1 Ko 3 Hamfik Zdenék Mgr. Ph.D. (0%) 2/ZS Nevyb
den rano
Podminka pro splnéni této skupiny predmétu
Modul manazersko-ekonomicky - povinné pfedméty
Nazev predmétu Rozsah | Zpusob | Pocet | Vyucéujici dop. ro¢./ | Profil.
oveéreni | kred. sem. zaklad
Magisterské uvodni 5 dni Zp 4 Maracek Marek Mgr. (0%) 1/ZS Nevyb
soustfedéni rano
Management a Leadership | 13p+26¢ | Zp,Zk 5 Kubatova Jaroslava doc. Ing. Ph.D. | 1/ZS PZ
(0%)
Verfejné finance 13p+13c | Zp,Zk 5 Pospisil Richard prof. Ing. Ph.D. 1/2S Pz
(0%)
Podnikatelstvi 26p+13c | Zp,Zk 4 Schwartzhoffova Eva Ing. Ph.D. 2/ZS Pz
(0%)
Public relations a 13p+13c | Zp,Zk 3 Palasc¢ak Radek Mgr. (0%) 1/ZS Nevyb
fundraising rano
Strategicky marketing 13p+26¢ | Zp,Zk 4 Kotikovéa Halina Ing. Ph.D. (0%) 2/ZS Nevyb
rano
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Podminka pro splnéni této skupiny predmétu
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Oznaceni studijniho planu

Rekreologie - COMPLETUS - kombinované studium

Modul diplomova prace a kinantropologie - povinné pfedméty

Nazev predmétu Rozsah | Zpusob | Pocet | Vyuéujici dop. roc./ | Profil.
ovéreni | kred. sem. zaklad
Statistika a analyza 10 Ko,Zk 3 Cuberek Roman doc. Mgr. Ph.D. 1/ZSiLS | ZT
vyzkumnych dat (0%)
Sigmundova Dagmar doc. Mgr.
Ph.D. (0%)
Seminar k diplomové praci | 52c Zp 4 1/ZSilLS |-
1
Seminar k diplomové praci | 52c Zp 4 (0%) 2/ZSiLS |-
2
Kritické mysleni a 13p+26¢ | Zp,Zk 4 Gaba Ales doc. Mgr. Ph.D. (0%) 1/2S ZT
informa¢ni management Malis Jifi Mgr. Ph.D. (0%)
Statistika pro pokrocilé 26¢ Ko 2 Sigmundova Dagmar doc. Mgr. 1/ZS ZT
Ph.D. (0%)
Kvalitativni vyzkum 39¢c Zp,Zk 5 Hoffmannova Jana PhDr. Ph.D. (0%) | 1/LS -
Aplikované pohybové 13p+13c | Ko 3 Kudlaéek Martin prof. Mgr. Ph.D. 1/LS ZT
aktivity v rekreologii (0%)
Jesina Ondfej Mgr. Ph.D. (0%)
Podminka pro splnéni této skupiny predmétu
Modul oborového zakladu rekreologie - povinné predméty
Nazev predmétu Rozsah | Zpusob | Pocet | Vyucujici dop. ro¢./ | Profil.
oveéreni | kred. sem. zaklad
Rekreace, volny ¢Cas, 13p+26¢ | Zp,Zk 4 Hamfik Zdenék Mgr. Ph.D. (0%) 1/ZS PZ
prostfedi a vefejna politika Mitas Josef prof. Mgr. Ph.D. (0%)
Filosofické, religiézni a 13p+26¢ | Zp,Ko 4 Jirasek lvo prof. PhDr. Ph.D. 1/LS ZT
etické aspekty rekreace (100%)
Fyziologie télesnych cvieni | 13p+13c | Zp,Zk 2 Botek Michal doc. PhDr. Ph.D. 1/ZS ZT
(0%)
Neuls Filip Mgr. Ph.D. (0%)
Biomedicinské aspekty 26p Zp,Zk 2 Botek Michal doc. PhDr. Ph.D. 1/LS ZT
rekreace (0%)
Neuls Filip Mgr. Ph.D. (0%)
Zivotni styl a zdravi 13p+26¢c | Zp,Zzk | 4 Skvatilova Marcela MUDr. Ph.D. 1/LS Pz
(0%)
Preskripce pohybové 13p+26¢ | Zp,Ko 4 Kudlacek Michal Mgr. Ph.D. (0%) 2/LS Pz
aktivity a vyZiva
Vychova v pfirodé —trendy | 13p+26c | Zp,Zk 4 Jirasek Ivo prof. PhDr. Ph.D. (0%) | 1/ZS Pz
v CR a zahrani€i
Aktualni trendy v cestovnim | 10p+16¢ | Zp,Zk 3 Kotikova Halina Ing. Ph.D. (100%) | 1/LS Pz

ruchu
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Lazenstvi a wellness 26p Zp,Zk 2 Schwartzhoffova Eva Ing. Ph.D. 2/LS Pz
(0%)
Udrzitelnost a 13p+26¢ | Zp,Zk 4 Ronc&ak Miroslav Mgr. (0%) 2/LS -
environmentalni aspekty
rekreace
Podminka pro splnéni této skupiny predmétu
Modul oborového zakladu rekreologie - povinné volitelné pfedméty (vyuka v anglicting)
Nazev predmétu Rozsah | Zpusob | Pocet | Vyucéujici dop. ro¢./ | Profil.
ovéreni | kred. sem. zaklad
Wellness and fitness 13p+26s | Zk 2 Kudlacek Martin prof. Mgr. Ph.D. 2/ZS Nevyb
+13c (0%) rano
Management in Physical 13p+13c | Zk 2 Hobza Vladimir Ing. Ph.D. (0%) 1/ZS Nevyb
Activity rano
Counseling in Active 13p+13c | Zk 2 Hoffmannova Jana PhDr. Ph.D. 1/2S Nevyb
Lifestyle (100%) rano
Successful Ageing and 13p+13c | Zk 2 Wittmannova Julie Mgr. Ph.D. (0%) | 1/LS Nevyb
Physical Culture rano
Sport and Development 13p+13c | Zk 2 Safafikova Simona Mgr. Ph.D. (0%) | 1/ZSiLS | Nevyb
rano

Podminka pro splnéni této skupiny predmétu

Predméty v anglickém jazyce a vyuky anglického jazyka je mozné dale zvolit z nabidky pfedmétl v anglickém jazyce

FTK UPOL.

Podminka pro splnéni skupiny pfedmétd v anglickém jazyce: 2 kredity

Modul osobnostné-rozvojovy - povinné predméty

Nazev predmétu Rozsah | Zpusob | Pocet | Vyuéujici dop. roc./ | Profil.
ovéreni | kred. sem. zaklad
Psychosocialni trénink 1 3 dny Zp 2 Hoffmannovéa Jana PhDr. Ph.D. (0%) | 1/ZS Nevyb
Vi€ar Michal Mgr. Ph.D. (0%) rano
Psychosocialni trénink 2 3 dny Zp 2 Hoffmannova Jana PhDr. Ph.D. (0%) | 1/LS Nevyb
Vi€ar Michal Mgr. Ph.D. (0%) rano
Socialné-manazerské 20s+20c | Ko 4 Masilka David Mgr. Ph.D. (0%) 2/ZS Pz
dovednosti
Supervize 13p+13c | Zp,Zk 2 Stérbova Dana doc. PhDr. Ph.D. 1/LS Pz
(0%)
Psychologie sportu a zdravi | 20p+32c | Zp,Zk 2 Safar Michal Mgr. Ph.D. (0%) 1/ZS Nevyb
rano

Podminka pro splnéni této skupiny predmétu
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Modul kurzovni vyuky a praxi - povinné volitelné predméty

Nazev predmétu Rozsah | Zpusob | Pocet | Vyucujici dop. roé./ | Profil.
oveéreni | kred. sem. zaklad
Kurz vysokohorskeé turistiky | 2c+5 dni | Zp 3 Petr Michal Mgr. (0%) 1/ZS Nevyb
a lezeni zajisténych cest rano
Pohybové aktivity v pfirodé | 8p+5 Zp 3 Sebek Lud&k Mgr. Ph.D. (0%) 1/LS Nevyb
— skialpinismus dni rano
Jezdectvi a agroturistika 5 dni Zp 3 Rozsypal Rudolf Mgr. (0%) 2/LS Nevyb
rano
Kurz vychovy v zimni 13c+5 Zp 3 Petr Michal Mgr. (0%) 2/LS Nevyb
prirodé dni Jirasek Ivo prof. PhDr. Ph.D. (0%) rano
Fitness 5 dnl Zk 3 Kudlaéek Michal Mgr. Ph.D. (0%) 2/1ZS Nevyb
Maracek Marek Mgr. (0%) rano
Podminka pro splnéni této skupiny predmétu
Student povinné voli 3 kurzy v rozsahu min. 9 kreditu.
Modul kurzovni vyuky a praxi - povinné pfedméty
Nazev predmétu Rozsah | Zpusob | Pocet | Vyucéujici dop. ro¢./ | Profil.
oveéreni | kred. sem. zaklad
Odborna praxe 28 dni | Ko 6 Petr Michal Mgr. (0%) 1/LS Nevyb
rano
Oborovy projekt — ateliér 1 26¢ Zp 2 Hamfik Zdenék Mgr. Ph.D. (0%) 1/LS Nevyb
rano
Oborovy projekt — ateliér 2 26¢c+1 Ko 3 Hamfik Zdenék Mgr. Ph.D. (0%) 2/ZS Nevyb
den rano
Podminka pro splnéni této skupiny predmétu
Modul manazersko-ekonomicky - povinné pfedméty
Nazev predmétu Rozsah | Zpusob | Pocet | Vyucéujici dop. ro¢./ | Profil.
oveéreni | kred. sem. zaklad
Magisterské uvodni 5 dni Zp 4 Maracek Marek Mgr. (0%) 1/ZS Nevyb
soustfedéni rano
Management a Leadership | 13p+26¢ | Zp,Zk 5 Kubatova Jaroslava doc. Ing. Ph.D. | 1/ZS PZ
(0%)
Verfejné finance 13p+13c | Zp,Zk 5 Pospisil Richard prof. Ing. Ph.D. 1/2S Pz
(0%)
Podnikatelstvi 26p+13c | Zp,Zk 4 Schwartzhoffova Eva Ing. Ph.D. 2/ZS Pz
(0%)
Public relations a 13p+13c | Zp,Zk 3 Palasc¢ak Radek Mgr. (0%) 1/ZS Nevyb
fundraising rano
Strategicky marketing 13p+26¢ | Zp,Zk 4 Kotikovéa Halina Ing. Ph.D. (0%) 2/ZS Nevyb
rano
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Podminka pro splnéni této skupiny predmétu

Soucasti SZZ a jejich obsah

Dalsi studijni povinnosti

Navrh témat kvalifikaénich praci a témata obhajenych praci

Navrh témat rigoréznich praci a témata obhajenych praci

Soucasti SRZ a jejich obsah
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B-lll Charakteristika studijniho predmétu

Nazev studijniho predmétu Aplikované pohybové aktivity v rekreologii
Typ predmétu Povinny Doporuéeny ro¢nik/semestr 1/LS
Rozsah studijniho predmétu 13p+13c Hod. 26 Kreditt 3

Prerekvizity, korekvizity, ekvivalence

Zpuisob ovéreni studijnich vysledku Ko Forma vyuky Prednaska+Cviceni

Forma zpusobu ovéreni studijnich vysledku a dal$i pozadavky na studenta

Zkouska je udélena na zakladé hodnoceni ukoll portfolia a spInéni védomostniho testu.

Pozadavky ke splnéni pfedmétu: (1) Dochazka 80 % (v pfipadé absence je mozné nahradit spec. ukolem) — na kazdé
prednasce obdrzite jeden pracovni list k probiranému tématu, ktery bude soucasti zavéreéného portfolia. (2)
Prezentace tématu ve skupince 3 studentl (témata budou specifikovana v e-learningovém systému Moodle). (3)
Vypracovani 1 strany reSerSe vybrané publikace (budou specifikovanav systému Moodle) - bude soucasti zavérecného
portfolia. (4) Zmapovani bezbariérovosti vybraného rekreacniho i sportovniho zafizeni. (5) Splnit védomostni test na
80 %. (6) Odevzdani portfolia

Garant predmétu Kudla€ek Martin prof. Mgr. Ph.D.

Zapojeni garanta do vyuky predmétu

vyucujici, vede prednasky, podili se na vyuce v seminafich

Vyuéujici Kudlaéek Martin prof. Mgr. Ph.D. (0%)
Jesina Ondrej Mgr. Ph.D. (0%)

Struéna anotace predmétu

Cil pfedmétu:
Seznameni s problematikou rekreace osob se zdravotnim postizenim, moznostmi a principy zac¢lefiovani jedinct v
daném prostredi.

Profil absolventa:

(a) Ma znalosti o specialnich potfebach osob se zdravotnim postizenim v kontextu rekreace a pohybovych aktivit ve
volném Case. (b) Zna specifika zivotniho stylu osob se zdravotnim postizenim. (c) Dokaze analyzovat a modifikovat
podminky a aktivity pro zajisténi participace osob se ZdrP. (d) Dokaze modifikovat pohybové programy s cilem zapojeni
osob se zdravotnim postizenim.

Tematické okruhy:

1. Integrace a spole¢né programy: terminologie, legislativa.

2. Moznosti a limity osob se zdravotnim postizenim ve vztahu k modelu ICF 2001.
3. Kontinuum v procesu integrace: programy separované, paralelni, integrované.
4., ZacClenovani ve volnocasovych aktivitach (akcent na pohybové aktivity).

5. Zdravi a aktivni zivotni styl osob se zdravotnim postizenim.

6. Pohybové aktivity a kvalita zivota osob se zdravotnim postizenim.

7-8. Letni a zimni outdoorové aktivity pro osoby se zdravotnim postizenim.

9. Turistika osob se zdravotnim postizenim.

10. Integrace v komplexni rehabilitaci osob se zdravotnim postizenim.

11. Integrace a sport osob se zdravotnim postizenim.

12-13. Aktualni trendy v rekreaci osob se zdravotnim postizenim

Studijni literatura a studijni pomucky - povinné

1. Kudlacek, M. & JeSina, O. (2013). Integrovana télesna vychova, rekreace a sport. Olomouc: UP v Olomouci. (e-
kniha)

2. Jesina, O., Hamfik, Z., et al. (2011). Podpora aplikovanych pohybovych aktivit v kontextu volného ¢asu. Olomouc:
UP v Olomouci.

3. Ginis, K. A. M., van der Ploeg, H. P., Foster, C., Lai, B., McBride, C. B., Ng, K., ... & Heath, G. W. (2021).
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Participation of people living with disabilities in physical activity: a global perspective. The Lancet, 398(10298), 443-455.

Studijni literatura a studijni pomucky - doporuc¢ené

Casopis: Aplikované pohybové aktivity v teorii a praxi (www.apa.upol.cz)

Informace ke kombinované nebo distanc¢ni formé

Rozsah konzultaci (soustredéni) 10

Informace o zpusobu kontaktu s vyucujicim

Kontakt s vyu€ujicim je mozny v ramci pfedem uvefejnénych termind konzultaci (konzultacni hodiny), e-mailem,
popfipadé na zakladé individualni domluvy.
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B-lll Charakteristika studijniho predmétu

Nazev studijniho predmétu Kritické mysleni a informacni management
Typ predmétu Povinny Doporuéeny ro¢nik/semestr 1/ZS
Rozsah studijniho predmétu 13p+26¢ Hod. 39 Kredita 4

Prerekvizity, korekvizity, ekvivalence

Zpuisob ovéreni studijnich vysledkti | Zp,Zk Forma vyuky Prednaska+Cviceni

Forma zpusobu ovéreni studijnich vysledku a dal$i pozadavky na studenta

Ugast na vyuce (39 hod)

Vypracovani seminarni prace (25 hod)
Prezentace v seminafi (18 hod)
Pfiprava na zapocet (40 hod)

Garant predmétu Gaba Ales$ doc. Mgr. Ph.D.

Zapojeni garanta do vyuky predmétu

Vede prednasky a podili se na zkouseni studentd (50 %).

Vyuéujici Gaba Ales doc. Mgr. Ph.D. (0%)
Malis Jiti Mgr. Ph.D. (0%)

Struéna anotace predmétu

Cil pfedmétu:

Kritické mysleni je intelektualni proces, ktery pozaduje trvalé Usili pfezkoumavat jakoukoli viru ¢i domnénku ve svétle
dikazu, které ji podporuji €i vyvraci. Kritické mysSleni obecné vyzaduje schopnost rozpoznat problém a nalézt relevantni
informace pro jeho vyfeseni, dale schopnost nalézt existenci (nebo neexistenci) logickych vztahl mezi vyroky a k nim
vytvofit opravnéné zavéry Ci zobecnéni a to tak, aby se co nejvice pfiblizovaly objektivni pravdé. Cilem pfedmétu je
prohloubit u studentl kritické mysSleni. Seznamit studenty s tim, jak se nam vytvareji nase postoje, ¢im jsou ménény a
co zpusobuje to, ze vné Casto slepé véfime.

Profil absolventa:

Student prohloubi svou schopnost zvazovat informace a argumenty, ktera vyusti v dovednosti formovat odtvodnéné
zavéry a navrhovat inovativni feSeni.

Student ziska povédomi o mozném zkresleni v datech a omezenich v mysleni ¢lovéka, ke kterym dochazi v pribéhu
shromazdovani validnich a spolehlivych informaci a myslenek z rozli€nych a divéryhodnych zdroju.

Student dokaze porovnat, analyzovat, hodnotit, syntetizovat data, informace, napady a medialni sdéleni za ucelem
vyvodit logické zavéry.

Student dokaze rozvijet kreativni napady, syntetizovat a kombinovat koncepty a informace z rozli€nych zdroju za
ucelem feSeni probléma.

Tematické okruhy:

. Seznameni s pfedmétem (brainstorming) - vyvoj védeckého pfistupu ke svétu

. Emoce x Rozum

. Cognitive Bias (Survival bias, konfirmacni zkresleni, Pattern lllusion, Anchoring, Black and White Thinking)
. Vliv prostfedi na rozhodovani (in-group and out-group, S. Milgram, P. Zimbardo)
. Demagogie, propaganda, nacionalismus x vlastenectvi

. Role tisténych médii v dobé postfaktické (Post-truth era, Post-truth politics)

. Systematic review — prace se zdroji (Ales Gaba)

. Big data, internet, Facebook (Cambridge analytica, Big Five, Semantic Visions)
. Kritické ¢teni

10. Konspiracni teorie, Bayesovska logika

11. Média

12. Neuromarketing

13. Vliv kulturnich trendd na védu (Fake it "til you become it)

14. Jak Ihat se statistikou

O©CoO~NOOOAWN-=-
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Seminare:

. Zaklady spravné argumentace a argumentacni fauly + cviceni.

. Diskuse nad tématy z pfednasek (vyuzivani Sandersovy taxonomie otazek — hodnoceni, syntéza, analyza)
. Prace s intuici — praktické pfiklady na feSeni.

. Kognitivni tkoly pro rozvoj KRIM.

. Vyuzivani modelu E-U-R (Evokace, Uvédoméni si, Reflexe).

. Brainstorming.

. Prace s textem.

. Bayesovska logikou.

. Prezentace

O©CoO~NOOOAWN-=-

Studijni literatura a studijni pomucky - povinné

* Ariely, D. (2009). Jak drahé je zdarma? Prah.

* Bauman, Z. (2001). Individualni spole¢nost. Mlada fronta.

+ Cialdini, R. (2012). Zbrané vlivu. Jan Melvil.

» Damasio, A. (2000). Descartdv omyl. Mlada fronta

» Damasio, A. (2006). Hledani Spinozy — radost, strach a citovy mozek. Dybbuk.

* Dennett, D. (2004). Druhy mysli. Academia

» Eagleman, D. (2017). Mozek. BizBooks.

* Floss, P. (1987). Promény védéni. Praha.

» Gardner, H. (1999). Dimenze mysSleni: teorie rozmanitych inteligenci. Portal.

* Gladwell, M. (2007) Bod zlomu. Dokofan.

* Hait, J. (2013). Moralka lidské mysli. Dybbuk.

« Johnson, R. T., & Johnson, D. W. (1986). Action research: Cooperative learning in the science classroom.
Science and Children, 24, 31-32.

* Kahneman, D. (2012). Mysleni rychlé a pomalé. Jan Melvil.

* Klein, K. (2014). How Survivorship Bias Tricks Entrepreneurs. Bloomberg.

 Koukolik, F. (2003). J&: o vztahu mozku, védomi a sebeuvédomovani. Karolinum.

* Koukolik, F. & Drtilova, J. (2006). Vzpoura deprivantud, nestviry, obrana. Galen.

» Koyré, A. (2004). Od uzavieného svéta k nekonec¢nému vesmiru. Praha.

* Kratochvil, Z. (1992). Mytus, filosofie a véda I1? Il. Praha.

* Kuhn, T. (1997). Struktura védeckych revoluci. Praha.

* Novotna, J. & Jurcikova, J. (2012). Kritické a tvofivé mySleni v edukaci a vyzkumu. Brno, Paido.

* Nutil, P. (2018). Média Izi a pfrili$ rychly mozek. Grada.

* Mulnix, J. (2010). Thinking critically about critical thinking. Educational Philosophy and Theory: 471.
* Pipes, D. (2003). Spiknuti: nazory a teorie. Praha.

* Reynolds, M. (2011). Critical thinking and systems thinking: towards a critical literacy for systems thinking in
practice. In: Horvath, Christopher P. and Forte, James M. eds. Critical Thinking. New York, USA: Nova
Science Publishers, pp. 37-68.

* Richard, W. Paul (2012). Critical Thinking: What Every Person Needs To Survive in a Rapidly Changing
World. Sonoma State University.

* Solms, M. & Turnbull, O. (2014). Mozek a vnitfni svét. Portal

* Thaler, R. (2017). Neo¢ekavané chovani — Pfibéh behavioralni ekonomie. Argo, Dokofan

* Zimbardo, P. (2014). LuciferGiv efekt — Jak se z dobrych lidi stavaji lidé zli. Academia.

Studijni literatura a studijni pomucky - doporucéené

Informace ke kombinované nebo distanc¢ni formé

Rozsah konzultaci (soustredéni) 13

Informace o zplsobu kontaktu s vyucujicim

Osobni konzultace

Komunikace pfes email

Studium tematickych okruht z distanénich opor.
Zpracovani dil€ich ukolu a jejich kontrola.
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B-lll Charakteristika studijniho predmétu

Nazev studijniho predmétu

Kvalitativni vyzkum

Typ predmétu Povinny Doporuéeny ro¢nik/semestr 1/LS

Rozsah studijniho predmétu 39¢c Hod. 39 Kredita
Prerekvizity, korekvizity, ekvivalence

Zpuisob ovéreni studijnich vysledku Zp,Zk Forma vyuky Cviceni

Forma zpusobu ovéreni studijnich vysledku a dal$i pozadavky na studenta

Garant predmétu

Zapojeni garanta do vyuky predmétu

Vyugéujici

Hoffmannovéa Jana PhDr. Ph.D. (0%)

Struéna anotace predmétu

Studijni literatura a studijni pomucky - povinné

Studijni literatura a studijni pomucky - doporucéené

Informace ke kombinované nebo distanc¢ni formé

Rozsah konzultaci (soustiedéni)

Informace o zplisobu kontaktu s vyucujicim
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B-lll Charakteristika studijniho predmétu

Nazev studijniho predmétu

Seminar k diplomové praci 1

Typ predmétu Povinny Doporuéeny ro¢nik/semestr 1/ZSiLS

Rozsah studijniho predmétu 52c Hod. 52 Kredita
Prerekvizity, korekvizity, ekvivalence

Zpuisob ovéreni studijnich vysledkti | Zp Forma vyuky Cviceni

Forma zpusobu ovéreni studijnich vysledku a dal$i pozadavky na studenta

Garant predmétu

Zapojeni garanta do vyuky predmétu

Vyugéujici

Struéna anotace predmétu

Studijni literatura a studijni pomucky - povinné

Studijni literatura a studijni pomucky - doporucéené

Informace ke kombinované nebo distanc¢ni formé

Rozsah konzultaci (soustiedéni)

Informace o zplisobu kontaktu s vyucujicim
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B-lll Charakteristika studijniho predmétu

Nazev studijniho predmétu

Seminar k diplomové praci 2

Typ predmétu Povinny Doporuéeny ro¢nik/semestr 2/ZSi LS

Rozsah studijniho predmétu 52c Hod. 52 Kredita
Prerekvizity, korekvizity, ekvivalence

Zpuisob ovéreni studijnich vysledkti | Zp Forma vyuky Cviceni

Forma zpusobu ovéreni studijnich vysledku a dal$i pozadavky na studenta

Garant predmétu

Zapojeni garanta do vyuky predmétu

Vyucéujici (0%)

Struéna anotace predmétu

Studijni literatura a studijni pomucky - povinné

Studijni literatura a studijni pomucky - doporucéené

Informace ke kombinované nebo distanc¢ni formé

Rozsah konzultaci (soustiedéni)

Informace o zplisobu kontaktu s vyucujicim
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B-lll Charakteristika studijniho predmétu

Nazev studijniho predmétu Statistika a analyza vyzkumnych dat
Typ predmétu Povinny Doporuéeny ro¢nik/semestr 1/ZSiLS
Rozsah studijniho predmétu 10p+16¢c Hod. 26 Kreditt 3

Prerekvizity, korekvizity, ekvivalence

Zpuisob ovéreni studijnich vysledkti | Zp,Zk Forma vyuky Prednaska+Cviceni

Forma zpusobu ovéreni studijnich vysledku a dal$i pozadavky na studenta

Minimalni Qéast na seminarich je 75 %.
NEZBYTNA je ucast na prvnich dvou pfednaskach, kde budou rozdany podklady pro dalSi plnéni ukold!

V priibéhu semestralni vyuky se student aktivné podili na modelovém studentském vyzkumném projektu, na kterém
budou postupné demonstrovany teoretické poznatky pfedmétu. Sbér dat, které realizace projektu vyzaduje, je soucasti
zapoctovych pozadavkul. Na jejich zakladé si bude student pfipravovat své podklady pro zkousku z tohoto pfedmétu.

Ukoly studenta:

1) Vybér tému DP a zadani do systému STAG.

2) Sbér dat v ramci vyzkumného "miniprojektu” (blizSi specifikace na uvodni pfednasce).

3) Sepsani vlastni "vyzkumné zpravy" z vlastniho miniprojektu (zprava zahrnuje tyto kapitoly: Vyzkumny problém, Cile
a hypotézy, Ukoly, Metodika, Vysledky a Zavéry) | Rozsah zpravy nesmi prekrogit 4 normostrany.

4) PInéni samostatnych ukolU v prostfedi EDIS (edis.upol.cz)

Jednotlivé ukoly budou blize specifikovany na uvodni pfednasce.

Garant predmétu

Zapojeni garanta do vyuky predmétu

Vyuéujici Cuberek Roman doc. Mgr. Ph.D. (0%)
Sigmundova Dagmar doc. Mgr. Ph.D. (0%)

Struéna anotace predmétu

Cilem predmétu je, aby si studenti osvoijili zakladni metody védecké prace v kinantropologii, principy interpretace,
zobecnéni a prezentace vysledkl. Ziskané znalosti a gramotnost v oblasti statistického zpracovani dat budou studenti
schopni demonstrovat samostatnou pfipravou projektu (osnovy) své diplomové prace a schopnosti sepsat zavére¢nou
vyzkumnou zpravu podle textovych, citanich a ilustracnich norem a oborovych zvyklosti.

Studijni literatura a studijni pomucky - povinné

Studijni literatura a studijni pomucky - doporucéené

'null’,
'null’,
'null’,
'null’,
'null’,
"null’

Informace ke kombinované nebo distanc¢ni formé

Rozsah konzultaci (soustiedéni)
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Informace o zpusobu kontaktu s vyucujicim
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B-lll Charakteristika studijniho predmétu

Nazev studijniho predmétu

Statistika pro pokrocilé

Typ predmétu Povinny Doporuéeny ro¢nik/semestr 1/ZS

Rozsah studijniho predmétu 26¢ Hod. 26 Kredita
Prerekvizity, korekvizity, ekvivalence

Zpuisob ovéreni studijnich vysledku Ko Forma vyuky Cviceni

Forma zpusobu ovéreni studijnich vysledku a dal$i pozadavky na studenta

Garant predmétu

Zapojeni garanta do vyuky predmétu

Vyugéujici

Sigmundova Dagmar doc. Mgr. Ph.D. (0%)

Struéna anotace predmétu

Studijni literatura a studijni pomucky - povinné

Studijni literatura a studijni pomucky - doporucéené

Informace ke kombinované nebo distanc¢ni formé

Rozsah konzultaci (soustiedéni)

Informace o zplisobu kontaktu s vyucujicim
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B-lll Charakteristika studijniho predmétu

Nazev studijniho predmétu

Oborovy projekt — ateliér 1

Typ predmétu Povinny Doporuéeny ro¢nik/semestr 1/LS

Rozsah studijniho predmétu 26¢ Hod. 26 Kredita
Prerekvizity, korekvizity, ekvivalence

Zpuisob ovéreni studijnich vysledkti | Zp Forma vyuky Cviceni

Forma zpusobu ovéreni studijnich vysledku a dal$i pozadavky na studenta

Garant predmétu

Zapojeni garanta do vyuky predmétu

Vyugéujici

Hamfik Zden&k Mgr. Ph.D. (0%)

Struéna anotace predmétu

Studijni literatura a studijni pomucky - povinné

Studijni literatura a studijni pomucky - doporucéené

Informace ke kombinované nebo distanc¢ni formé

Rozsah konzultaci (soustiedéni)

Informace o zplisobu kontaktu s vyucujicim
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B-lll Charakteristika studijniho predmétu

Nazev studijniho predmétu

Oborovy projekt — ateliér 2

Typ predmétu

Povinny

Doporuéeny ro¢nik/semestr

2/ZS

Rozsah studijniho predmétu

26¢c+1 den

Hod. 27

Kreditt

Prerekvizity, korekvizity, ekvivalence

Zpuisob ovéreni studijnich vysledku Ko

Forma vyuky

Cviceni+Jiné

Forma zpusobu ovéreni studijnich vysledku a dal$i pozadavky na studenta

Garant predmétu

Zapojeni garanta do vyuky predmétu

Vyugéujici

Hamfik Zden&k Mgr. Ph.D. (0%)

Struéna anotace predmétu

Studijni literatura a studijni pomucky - povinné

Studijni literatura a studijni pomucky - doporucéené

Informace ke kombinované nebo distanc¢ni formé

Rozsah konzultaci (soustiedéni)

Informace o zplisobu kontaktu s vyucujicim
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B-lll Charakteristika studijniho predmétu

Nazev studijniho predmétu

Odborna praxe

Typ predmétu Povinny Doporuéeny ro¢nik/semestr 1/LS

Rozsah studijniho predmétu 28 dni Hod. 28 Kredita
Prerekvizity, korekvizity, ekvivalence

Zpuisob ovéreni studijnich vysledku Ko Forma vyuky Jiné

Forma zpusobu ovéreni studijnich vysledku a dal$i pozadavky na studenta

Garant predmétu

Zapojeni garanta do vyuky predmétu

Vyugéujici

Petr Michal Mgr. (0%)

Struéna anotace predmétu

Studijni literatura a studijni pomucky - povinné

Studijni literatura a studijni pomucky - doporucéené

Informace ke kombinované nebo distanc¢ni formé

Rozsah konzultaci (soustiedéni)

Informace o zplisobu kontaktu s vyucujicim
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B-lll Charakteristika studijniho predmétu

Nazev studijniho predmétu Fitness
Typ predmétu Povinny Doporuéeny ro¢nik/semestr 2/ZS
Rozsah studijniho predmétu 5 dnd Hod. 5 Kredita 3

Prerekvizity, korekvizity, ekvivalence

Zpuisob ovéreni studijnich vysledku Zk Forma vyuky Jiné

Forma zpusobu ovéreni studijnich vysledku a dal$i pozadavky na studenta

Vyuka se sklada z:

1) skupinové vyuky

2) praktického cviceni

3) projektu a prezentace vybraného tématu
4) dalSich doplnkovych ukoll a cviceni

Cilem zkou$ky je kromé ovéfeni zakladni orientace studentd v oblasti fithess provérfeni schopnosti praktické aplikace
teoretickych znalosti v praktické roviné prace s klientem. Dale pak musi student prokazat adekvatni uroven prehledu v
biomedicinsky orientovanych oblastech, a tyto poznatky sméfovat k sestaveni uceleného pohybového programu/
intervence. Student musi ovladat zakladni koncepty sportovniho tréninku (principy, tréninkové metody, periodizaci),
kontraindikace pohybové aktivity v zavislosti na konkrétnim druhu zdravotniho omezeni/onemocnéni a dokaze
realizovat vstupni diagnostiku klienta, urcit somatotyp a vést a motivovat klienta.

- Fyzicka kontrola vlastniho cvi¢eni

- Prezentace a instruovani vybranych cvikl studentem
- Pisemny test

- Ustni zkouseni

Garant predmétu Kudla€ek Michal Mgr. Ph.D.

Zapojeni garanta do vyuky predmétu

Zapojeni garanta do vyuky pfedmétu vedouci kurzu, pfednasejici, vede seminare

Vyucéujici Kudlaéek Michal Mgr. Ph.D. (0%)
Maracek Marek Mgr. (0%)

Struéna anotace predmétu

Cil pfedmétu:

Cilem predmétu je naucit studenta tvorbé pohybového programu &i intervence, ve snaze pfispét k optimalizaci
pohybového rezimu jedince. Dale pak ve vazbé na trs biomedicinsky zamérenych pfedmétu syntetizovat poznatky z
téchto oblasti

v uceleny celek — a to i s pfihlédnutim k riznym druhiim onemocnéni (v€etné jejich kontraindikaci).

Profil absolventa:

- ovlada cviky na jednotlivé svalové partie,

- zna a vhodné pouziva rozdilné tréninkové metody,

- dokaze sestavit tréninkovy program dle potfeb jedince,

- zna a dokaze pouzivat tréninkové cile silového tréninku i tréninku na rozvoj aerobni vytrvalosti,

- ovlada zakladni dostupnou somatodiagnostiku,

- dokaze realizovat vstupni diagnostiku, véetné zakladniho psychologického exkurzu (model stadii motivacéni
pripravenosti ke zméné),

- je obeznamen s doporucenimi pro pohybovou aktivitu a specifikami preskripce pohybové aktivity,

- orientuje se v aktualnich fitness trendech,

- prohloubi povédomi o vlivu individualniho chovani, osobnostnich charakteristik a spoleéenskoenvironmentalnich
faktor(l na zdravi a pohodu jedince,

- rozvine schopnost vyuzivat nové napady, pfistupy a nastroje v reakci na meénici se situacni kontext,

- prohloubi schopnost pfijimat a chapat emoce, zkusenosti, hodnoty a postoje druhych, za i¢elem proaktivniho vhledu
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do jejich perspektivy.

Tematické okruhy:

. Uvod do fitness a wellness — historie, zakladni koncept a jeho slozky, paradigma wellness.
. Charakter pohybové aktivity a jeji zdravotni pfinos.

. Doporuceni pro PA.

. Individualni diagnostika klienta.

. PFiprava tréninkového / cvi¢ebniho programu.

. Klasické posilovani vs. Funkéni trénink.

. Kardiorespiracni trénink, tréninkové zoény.

. PA v nemoci — kontraindikace vs. vhodné davkovani s ohledem na FITT parametry.

. Pohybova analyza, funkce svalu a jednotlivych svalovych skupin.

10.Vyzivové doplriky.

11.Monitorovaci indikatory, tréninkovy denik; webové aplikace pro tréninkovy management

O©CoO~NOOOAWN-=-

Studijni literatura a studijni pomucky - povinné

1. Bushman, B. (2011). ACSM’s complete guide to fithess and health. Champaign, Ill.: Human Kinetics.

2. Corbin, C. B., Lindsey, R., & Welk, G. (2000). Concepts of physical fithess: active lifestyles for wellness. Boston:
McGraw-Hill.

3. Heyward, V. H. (2010). Advanced fitness assessment and exercise prescription. Champaign, lll.: Human Kinetics.
4. Hoeger, W. W. K., & Hoeger, S. A. (2009). Fitness and wellness. Belmont, CA: Wadsworth Cengage Learning.

5. Hoeger, W. W. K., & Hoeger, S. A. (2012). Principles and labs for fitness & wellness. Australia: Wadsworth Cengage
Learning.

6. Marcus, B. H., & Forsyth, L. A. H. (2009). Motivating people to be physically active. Leeds: Human Kinetics.

7. Shephard, R. J. (1994). Aerobic fitness and health. Champaign, Ill: Human Kinetics.

8. Swain, D. P., & Leutholtz, B. C. (2007). Exercise prescription: a case study approach to the ACSM guidelines.
Champaign: lll: Human Kinetics.

9. Tharrett, S. J., Mclnnis, K. J., Peterson, J. A. (2007). ACSM’s health-fitness facility standards and guidelines.
Champaign, lll: Human Kinetics.

10. Williams M. H. (1993). Lifetime fitness and wellness: a personal choice. Dubuque: Brown and Benchmark.

Studijni literatura a studijni pomucky - doporucéené

1. Baechle, T. R., & Earle, R. W. (1995). Fitness weight training. Champaign, Ill: Human Kinetics.

2. Berg, K. (2011). Prescriptive stretching. Champaign, Ill: Human Kinetics.

3. De Marzo, J. M. (2010). Healthy breaks: wellness activities for the classroom. Champaign, Ill: Human Kinetics.
4. Norris, C. M. (1999). Abdominal training. London: Adam & Charles Black.

5. Skinner, J. S. (2005). Exercise testing and exercise prescription for special cases: theoretical basis and clinical
application. Philadelphia, PA: Lippincott Williams & Wilkins.

6. Smith, M., & Puczkd, L. (2009). Health and wellness tourism. Amsterdam: Elsevier Butterworth-Heinemann.

7. Radcliffe, J. C., & Farentionos, R. C. (1999). High-powered plyometrics. Champaign, llI? Human Kinetics.

8. Westcott, W. (1996). Building strenght and stamina: new Nautilus training for total fitness. Champaign, Ill: Human
Kinetics.

Vybrané relevantni organizace / asociace

. Ceska kardiologicka spolegnost - https://www.kardio-cz.cz/

. Ceska diabetologicka spole&nost - https://www.diab.cz/

. Ceska obezitologicka spole&nost - http://www.obesitas.cz/

. Ceska onkologicka spolegnost - https://www.linkos.cz/

. Spole&nost pro metabolicka onemocnéni skeletu - https://smos.cz/aktuality/
. Ceska spoleénost t&lovychovného lékafstvi - http://www.cstl.cz/

. World Health Organization - https://www.who.int/

8. Active Healthy Kids Global Alliance — Ceska republika - https://activehealthykids.upol.cz/
9. Ceska spolegnost télovychovného lékarstvi - http://www.cstl.cz/

10. World Health Organization - https://www.who.int/

NO A WN -

Informace ke kombinované nebo distanc¢ni formé

Rozsah konzultaci (soustiedéni) 5 dni
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Informace o zpusobu kontaktu s vyucujicim

Kontakt s vyu€ujicim je mozny v ramci pfedem uvefejnénych termind konzultaci (konzulta¢ni hodiny), e-mailem,
popfipadé na zakladé individualni domluvy.
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B-lll Charakteristika studijniho predmétu

Nazev studijniho predmétu

Jezdectvi a agroturistika

Typ predmétu Povinny Doporuéeny ro¢nik/semestr 2/LS

Rozsah studijniho predmétu 5 dni Hod. 5 Kredita
Prerekvizity, korekvizity, ekvivalence

Zpuisob ovéreni studijnich vysledkti | Zp Forma vyuky Jiné

Forma zpusobu ovéreni studijnich vysledku a dal$i pozadavky na studenta

Garant predmétu

Zapojeni garanta do vyuky predmétu

Vyugéujici

Rozsypal Rudolf Mgr. (0%)

Struéna anotace predmétu

Studijni literatura a studijni pomucky - povinné

Studijni literatura a studijni pomucky - doporucéené

Informace ke kombinované nebo distanc¢ni formé

Rozsah konzultaci (soustiedéni)

Informace o zplisobu kontaktu s vyucujicim
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B-lll Charakteristika studijniho predmétu

Nazev studijniho predmétu

Kurz vychovy v zimni pfirodé

Typ predmétu

Povinny

Doporuéeny ro¢nik/semestr

2/LS

Rozsah studijniho predmétu

13c+5 dni

Hod.

18

Kreditt

Prerekvizity, korekvizity, ekvivalence

Zpusob ovéreni studijnich vysledkt Zp

Forma vyuky

Cviceni+Jiné

Forma zpusobu ovéreni studijnich vysledku a dal$i pozadavky na studenta

Garant predmétu

Zapojeni garanta do vyuky predmétu

Vyugéujici

Petr Michal Mgr. (0%)

Jirasek Ivo prof. PhDr. Ph.D. (0%)

Struéna anotace predmétu

Studijni literatura a studijni pomucky - povinné

Studijni literatura a studijni pomucky - doporucéené

Informace ke kombinované nebo distanc¢ni formé

Rozsah konzultaci (soustiedéni)

Informace o zplisobu kontaktu s vyucujicim
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B-lll Charakteristika studijniho predmétu

Nazev studijniho predmétu

Kurz vysokohorské turistiky a lezeni zajisténych cest

Typ predmétu Povinny Doporuéeny ro¢nik/semestr 1/ZS

Rozsah studijniho predmétu 2c+5 dni Hod. 7 Kredita
Prerekvizity, korekvizity, ekvivalence

Zpuisob ovéreni studijnich vysledkti | Zp Forma vyuky CvicenitJiné

Forma zpusobu ovéreni studijnich vysledku a dal$i pozadavky na studenta

Garant predmétu

Zapojeni garanta do vyuky predmétu

Vyugéujici Petr Michal Mgr. (0%)

Struéna anotace predmétu

Studijni literatura a studijni pomucky - povinné

Studijni literatura a studijni pomucky - doporucéené

Informace ke kombinované nebo distanc¢ni formé

Rozsah konzultaci (soustiedéni)

Informace o zplisobu kontaktu s vyucujicim
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B-lll Charakteristika studijniho predmétu

Nazev studijniho predmétu

Pohybové aktivity v pfirodé — skialpinismus

Typ predmétu

Povinny

Doporuéeny ro¢nik/semestr

1/LS

Rozsah studijniho predmétu

8p+5 dni

Hod.

13

Kreditt

Prerekvizity, korekvizity, ekvivalence

Zpusob ovéreni studijnich vysledkt Zp

Forma vyuky

Prednaska+Jiné

Forma zpusobu ovéreni studijnich vysledku a dal$i pozadavky na studenta

Garant predmétu

Zapojeni garanta do vyuky predmétu

Vyugéujici

Sebek Lud&k Mgr. Ph.D. (0%)

Struéna anotace predmétu

Studijni literatura a studijni pomucky - povinné

Studijni literatura a studijni pomucky - doporucéené

Informace ke kombinované nebo distanc¢ni formé

Rozsah konzultaci (soustiedéni)

Informace o zplisobu kontaktu s vyucujicim
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B-lll Charakteristika studijniho predmétu

Nazev studijniho predmétu

Magisterské uvodni soustiedéni

Typ predmétu Povinny Doporuéeny ro¢nik/semestr 1/ZS

Rozsah studijniho predmétu 5 dni Hod. 5 Kredita
Prerekvizity, korekvizity, ekvivalence

Zpuisob ovéreni studijnich vysledkti | Zp Forma vyuky Jiné

Forma zpusobu ovéreni studijnich vysledku a dal$i pozadavky na studenta

Garant predmétu

Zapojeni garanta do vyuky predmétu

Vyugéujici

Maracek Marek Mgr. (0%)

Struéna anotace predmétu

Studijni literatura a studijni pomucky - povinné

Studijni literatura a studijni pomucky - doporucéené

Informace ke kombinované nebo distanc¢ni formé

Rozsah konzultaci (soustiedéni)

Informace o zplisobu kontaktu s vyucujicim
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B-lll Charakteristika studijniho predmétu

Nazev studijniho predmétu

Management a Leadership

Typ predmétu Povinny Doporuéeny ro¢nik/semestr 1/ZS

Rozsah studijniho predmétu 13p+26¢ Hod. 39 Kredita
Prerekvizity, korekvizity, ekvivalence

Zpuisob ovéreni studijnich vysledkti | Zp,Zk Forma vyuky Prednaska+Cviceni

Forma zpusobu ovéreni studijnich vysledku a dal$i pozadavky na studenta

Garant predmétu

Zapojeni garanta do vyuky predmétu

Vyugéujici

Kubatova Jaroslava doc. Ing. Ph.D. (0%)

Struéna anotace predmétu

Studijni literatura a studijni pomucky - povinné

Studijni literatura a studijni pomucky - doporucéené

Informace ke kombinované nebo distanc¢ni formé

Rozsah konzultaci (soustiedéni)

Informace o zplisobu kontaktu s vyucujicim
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B-lll Charakteristika studijniho predmétu

Nazev studijniho predmétu

Podnikatelstvi

Typ predmétu Povinny Doporuéeny ro¢nik/semestr 2/ZS

Rozsah studijniho predmétu 26p+13c Hod. 39 Kredita
Prerekvizity, korekvizity, ekvivalence

Zpuisob ovéreni studijnich vysledkti | Zp,Zk Forma vyuky Prednaska+Cviceni

Forma zpusobu ovéreni studijnich vysledku a dal$i pozadavky na studenta

Garant predmétu

Zapojeni garanta do vyuky predmétu

Vyugéujici

Schwartzhoffova Eva Ing. Ph.D. (0%)

Struéna anotace predmétu

Studijni literatura a studijni pomucky - povinné

Studijni literatura a studijni pomucky - doporucéené

Informace ke kombinované nebo distanc¢ni formé

Rozsah konzultaci (soustiedéni)

Informace o zplisobu kontaktu s vyucujicim
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B-lll Charakteristika studijniho predmétu

Nazev studijniho predmétu

Public relations a fundraising

Typ predmétu Povinny Doporuéeny ro¢nik/semestr 1/ZS

Rozsah studijniho predmétu 13p+13c Hod. 26 Kreditt
Prerekvizity, korekvizity, ekvivalence

Zpuisob ovéreni studijnich vysledkti | Zp,Zk Forma vyuky Prednaska+Cviceni

Forma zpusobu ovéreni studijnich vysledku a dal$i pozadavky na studenta

Garant predmétu

Zapojeni garanta do vyuky predmétu

Vyugéujici

Palas¢ak Radek Mgr. (0%)

Struéna anotace predmétu

Studijni literatura a studijni pomucky - povinné

Studijni literatura a studijni pomucky - doporucéené

Informace ke kombinované nebo distanc¢ni formé

Rozsah konzultaci (soustiedéni)

Informace o zplisobu kontaktu s vyucujicim
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B-lll Charakteristika studijniho predmétu

Nazev studijniho predmétu

Strategicky marketing

Typ predmétu Povinny Doporuéeny ro¢nik/semestr 2/ZS

Rozsah studijniho predmétu 13p+26¢ Hod. 39 Kredita
Prerekvizity, korekvizity, ekvivalence

Zpuisob ovéreni studijnich vysledkti | Zp,Zk Forma vyuky Prednaska+Cviceni

Forma zpusobu ovéreni studijnich vysledku a dal$i pozadavky na studenta

Garant predmétu

Zapojeni garanta do vyuky predmétu

Vyugéujici

Kotikova Halina Ing. Ph.D. (0%)

Struéna anotace predmétu

Studijni literatura a studijni pomucky - povinné

Studijni literatura a studijni pomucky - doporucéené

Informace ke kombinované nebo distanc¢ni formé

Rozsah konzultaci (soustiedéni)

Informace o zplisobu kontaktu s vyucujicim
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B-lll Charakteristika studijniho predmétu

Nazev studijniho predmétu

Verejné finance

Typ predmétu Povinny Doporuéeny ro¢nik/semestr 1/ZS

Rozsah studijniho predmétu 13p+13c Hod. 26 Kreditt
Prerekvizity, korekvizity, ekvivalence

Zpuisob ovéreni studijnich vysledkti | Zp,Zk Forma vyuky Prednaska+Cviceni

Forma zpusobu ovéreni studijnich vysledku a dal$i pozadavky na studenta

Garant predmétu

Zapojeni garanta do vyuky predmétu

Vyugéujici

Pospisil Richard prof. Ing. Ph.D. (0%)

Struéna anotace predmétu

Studijni literatura a studijni pomucky - povinné

Studijni literatura a studijni pomucky - doporucéené

Informace ke kombinované nebo distanc¢ni formé

Rozsah konzultaci (soustiedéni)

Informace o zplisobu kontaktu s vyucujicim
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B-lll Charakteristika studijniho predmétu

Nazev studijniho predmétu Aktualni trendy v cestovnim ruchu
Typ predmétu Povinny Doporuéeny ro¢nik/semestr 1/LS
Rozsah studijniho predmétu 10p+16¢c Hod. 26 Kreditt 3

Prerekvizity, korekvizity, ekvivalence

Zpuisob ovéreni studijnich vysledkti | Zp,Zk Forma vyuky Prednaska+Cviceni

Forma zpusobu ovéreni studijnich vysledku a dal$i pozadavky na studenta

Aktivni u€ast na seminafich

Seminarni prace

Uspé&sné absolvovani pisemného testu (oteviené otazky).

Casova naroénost: U&ast na seminafich 26 hod., PFiprava na seminare (plnéni dil&ich tkold) 13 hod., Semestralni
prace

15 hod., Pfiprava na kolokvium 21 hod.

Garant predmétu Kotikova Halina Ing. Ph.D.

Zapojeni garanta do vyuky predmétu

Vyuéujici Kotikova Halina Ing. Ph.D. (100%)

Struéna anotace predmétu

Cilem predmétu je seznamit studenty s hlavnimi aktualnimi trendy v cestovnim ruchu., které odrazeji "vyklenky" na trhu
cestovniho ruchu a ukazuji tak na potencialni trzni pfilezitosti. V seminafich studenti vytvareji navrhy novych produkti
cestovniho ruchu v souladu s novymi trendy.

Obsah pfedmétu:

. Uvod do predmétu, teoreticka vychodiska. Pozadavky na absolvovani ptedmétu.

. Soucasné trendy v cestovnim ruchu. Masovy a alternativni cestovni ruch, udrzitelny cestovni ruch.
. Nové produkty cestovniho ruchu jako odraz ménicich se potfeb potencialnich zakaznik(.
. Pfirodni turismus.

. Sportovni cestovni ruch, dobrodruzny cestovni ruch.

. Cestovni ruch senior(i a osob s handicapem.

. Zdravotné orientovany cestovni ruch.

. Event turismus.

. Filmovy turismus.

10. Temny cestovni ruch.

11. Dobrovolnicky cestovni ruch.

12. Ostatni specifické formy cestovniho ruchu.

13. Tvorba produktu cestovniho ruchu — pfipadoveé studie.

O©CoO~NOOOAWN-=-

Studijni literatura a studijni pomucky - povinné

Kotikova, H. (2013). Noveé trendy v nabidce cestovniho ruchu (1. vyd.). Praha: Grada Publishing.

Studijni literatura a studijni pomucky - doporucéené

1. Buckley, R. (2006) Adventure tourism. London: CABI

2. Hudson, S. (2010) Sport and adventure tourism. London: Routledge

3. Kotikova, H., Schwartzhoffova, E. (2008). Nové trendy v pofadani akci a udalosti — events v cestovnim ruchu.
Praha : Ministerstvo pro mistni rozvoj

4. Paterson, I. (2006) Growing older: tourism and leisure behaviour of older adults. London: CABI

5. Singh, T.V. (2004). New Horizons in Tourism. Strange Experiences and Stranger practices. London: CABI.
Clanky z &asopis(i Annals of Tourism Research, Tourism Management a Journal of Sustainability Tourism (dostupné
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pres EBSCO) a z databaze Leisure and Tourism

Informace ke kombinované nebo distanc¢ni formé

Rozsah konzultaci (soustredéni) 10

Informace o zpuisobu kontaktu s vyucujicim

Kontakt s vyuc€ujicim je mozny v ramci pfedem uvefejnénych termind konzultaci (konzultaéni hodiny), e-mailem,
popfipadé na zakladé individualni domluvy.
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B-lll Charakteristika studijniho predmétu

Nazev studijniho predmétu Biomedicinské aspekty rekreace
Typ predmétu Povinny Doporuéeny ro¢nik/semestr 1/LS
Rozsah studijniho predmétu 26p Hod. 26 Kreditt 2

Prerekvizity, korekvizity, ekvivalence

Zpusob ovéreni studijnich vysledkt Zp,Zk Forma vyuky Prednaska

Forma zpusobu ovéreni studijnich vysledku a dal$i pozadavky na studenta

Pfi vstupu do studia pfedmétu je u studentll pfedpokladana zakladni znalost anatomie a fyziologie ¢lovéka.

Podminkou pfipusténi k zavérecné zkousce je uspésné absolvovani dvou distanénich zapoctovych testa.

Pro uspésné zakonceni pfedmétu musi student v pribé&hu zavérecné uUstni zkousky prokazat pfislusné znalosti a tvarci
schopnosti fesit problém (viz dale — cile pfedmétu).

Garant predmétu Botek Michal doc. PhDr. Ph.D.

Zapojeni garanta do vyuky predmétu

prednasejici, vede seminare

Vyugéujici Botek Michal doc. PhDr. Ph.D. (0%)
Neuls Filip Mgr. Ph.D. (0%)

Struéna anotace predmétu

Cile predmétu:

» Pfedmét rozsifi znalosti studentl o zakladni znalosti o odezvé lidského organizmu na pohybovou aktivitu, zvlasté ve
variabilnich environmentalnich podminkach.

» Navazujici ¢ast predmétu vybavi studenty zakladnimi znalostmi o zdravotnich aspektech, souvisejicich s rekreacnimi
aktivitami provadénymi v pfirodnim prostfedi (v horku a chladu, ve vysokohorském prostfedi, ve vodé atd.).

* Absolventi pfedmétu by méli umét ziskané poznatky integrovat a tvofivé pouzit pfi zvazovani a rozhodovani o volbé
vhodné a bezpecné venkovni pohybové aktivity, v ucinné preventivni strategii zdravotnich rizik i¢astniku spojenych s
rekreacni aktivitou v pfirodé.

Profil absolventa:

* Orientuje se v zakladnich principech fyziologickych pochod(l souvisejicich s odezvou na pohybové rekreacni aktivity,
zvlasté v pfirodnim prostredi.

» Ma prehled o moznych zdravotnich rizicich, vznikajicich pfi rekreaénich pohybovych aktivitach, zvlasté v pfirodnim
prostredi.

+ Je schopen pfijimat a doporuc€ovat preventivni opatfeni, sméfujici k minimalizaci vzniku vySe zminénych rizik a branit
tak rozvoji zdravotnich komplikaci u¢astnikl rekreacnich pohybovych aktivit.

Témata pfednasek:

1. Repetitorium zatézové fyziologie I. (vymezeni zakladnich pojm, se kterymi se bude v pfedmétu pracovat, a jejich
aplikace do oblasti pohybové rekreace: metabolismus, pohybovy systém).

2. Repetitorium zatézové fyziologie Il. (vymezeni zakladnich pojma, se kterymi se bude v pfedmétu pracovat, a jejich
aplikace do oblasti pohybové rekreace: dychaci systém, kardiovaskularni systém, fizeni organismu).

3. Biomedicinské aspekty rekreace a prostfedi I.: termoregulace, specifika nizkych a vysokych teplot, vihkost vzduchu,
otuzovani.

4. Biomedicinské aspekty rekreace a prostfedi Il.: vysokohorské podminky, hypoxie.

5. Biomedicinské aspekty rekreace a prostiedi lll.: plavani a potapéni.

6. Fyziologie biorytm0 (cestovani pfes ¢asova pasma a;.).

7. Adaptacni procesy a jejich aplikace do oblasti pohybové rekreace (obecna kondice, rychlost, sila vytrvalost).

8. Specifika biomedicinskych aspektl rekreace u déti, Zen a senioru.

9. Pohybova aktivita jako soucast zdravotni prevence (zdravotni benefity pohybové aktivity, rizika pohybové aktivity,
rizika nadmérného pohybového zatézovani).

10. Moznosti monitoringu a diagnostiky pohybového zatizeni (monitoring srde¢ni frekvence, variability srde¢ni
frekvence, akcelerometrie aj.).
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Studijni literatura a studijni pomutcky - povinné

1. Botek, M., Krejéi, J., & McKune, A. J. (2017). Variabilita srde¢ni frekvence v tréninkovém procesu: historie,
soucasnost a perspektiva. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci.

2. Botek, M., Neuls, F., Klimesova, I., & Vyhnanek, J. (2017). Fyziologie pro télovychovné obory (vybrané kapitoly, Cast
[.). Olomouc: Univerzita Palackého.

3. Macek, M., Radvansky, J., Brinova, B., Dadova, K., Fajstavr, J., Kolaf, P., Kraus, J., & al. (2011). Fyziologie a
klinické aspekty pohybové aktivity. Praha: Galén.

4. Silbernagl, S., Despopoulos, A., Travni¢kova, E., Gay, R., & Rothenburger, A. (2004). Atlas fyziologie ¢lovéka. 6. vyd.
Praha: Grada Publishing.

Studijni literatura a studijni pomucky - doporu¢ené

1. Kraemer et al. (2012). Exercise physiology. Baltimore: Wolters Kluwer.
2. Kenny et al. (2015). Physiology of Sport and Exercise. Human Kinetics.

Informace ke kombinované nebo distanc¢ni formé

Rozsah konzultaci (soustredéni) 13

Informace o zpuisobu kontaktu s vyucujicim

Kontakt s vyuc€ujicim je mozny v ramci pfedem uvefejnénych termind konzultaci (konzultaéni hodiny), e-mailem,
popfipadé na zakladé individualni domluvy.
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B-lll Charakteristika studijniho predmétu

Nazev studijniho predmétu Filosofické, religiozni a etické aspekty rekreace
Typ predmétu Povinny Doporuéeny ro¢nik/semestr 1/LS
Rozsah studijniho predmétu 13p+26¢ Hod. 39 Kredita 4

Prerekvizity, korekvizity, ekvivalence

Zpusob ovéreni studijnich vysledkti | Zp,Ko Forma vyuky Prednaska+Cviceni

Forma zpusobu ovéreni studijnich vysledku a dal$i pozadavky na studenta

- Aktivni u¢ast na seminafich (max. 2 absence)

- Cetba Uryvk( vybranych posvatnych textd, jednoho religionistického titulu a dal$i doporuéené literatury

- Ugast ve skupinach na religiéznim obfadu, realizace seminarniho vystoupeni z tohoto prozitku

- Seminarni skupinova prace na zvolené téma konkretizujici jeden z tematickych okruhd, propojujici téma etiky,
religionistiky a rekreologie

Garant predmétu Jirdsek Ivo prof. PhDr. Ph.D.

Zapojeni garanta do vyuky predmétu

vyucujici, vede prfednasky a seminaie (100%)

Vyuéujici Jirasek Ivo prof. PhDr. Ph.D. (100%)

Struéna anotace predmétu

Cil pfedmétu:

Pfedmét seznamuje s vybranymi motivy filosofie pfirody a jejich vazby na filosofickou antropologii a etiku, se
zakladnimi projevy vztahu a vyvoje Clovéka k posvatnému, s projevy religiozity a spirituality v Zivoté jedince a
spole¢nosti. Pfedmét

ma prakticky pfesah napt. na oblast nabozenského cestovniho ruchu, religiozni aspekty rekreace apod.

Profil absolventa:

* Student rozumi religiéznimu a spiritualnimu modu lidského zpUsobu byti.

» Chape vybrané pojmy z filosofie pfirody a jejich vazby na filosofickou antropologii, etiku a religionistiku.
* Orientuje se v pfehledu o dé&jinach nabozenského mysleni jakozto pfedpokladu multikulturniho souziti.
* Vnima spiritualni rozmér rekreacnich aktivit.

Tématické okruhy:

- Filosoficka antropologie a vztah ¢lovéka k posvatnému

- Etos a éthos, predpoklad etického jednani

- Filosofické porozuméni ¢asu (linearita versus cykli¢nost)

- Zdravi a spiritualni zdravi

- Religiozita, spiritualita a pohybova rekreace

- Transracionalni pfistupy ke svétu: pfiklad systemickych konstelaci
- Poutnictvi a putovani versus nabozenska a profanni turistika

- Nabozenska situace v CR, zakonné normy, terminologie

- Kfestanské zaklady Evropy

Studijni literatura a studijni pomucky - povinné

Eliade, M. (2006). Posvatné a profanni. Praha: Oikoymenh.

Heller, J., Mrazek, M. (2004). Nastin religionistiky. Praha: Kalich.

Machovec, M. (2003). Jezi$ pro moderniho ¢lovéka. Praha: Akropolis.

Otto, R. (1998). Posvatno. Praha: VySehrad.

Sokol, J. (2004). Clovék a naboZenstvi: promény vztahu &lovéka k posvatnému. Praha: Portal.
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Studijni literatura a studijni pomucky - doporucéené

Doporuc&ena rozSifujici literatura je uvedena u kazdého okruhu zvlast

Informace ke kombinované nebo distanc¢ni formé

Rozsah konzultaci (soustredéni) 13

Informace o zplsobu kontaktu s vyucujicim

Kontakt s vyucéujicim je mozny v ramci pfedem uverejnénych terminl konzultaci (konzultaéni hodiny), e-mailem,
popfipadé na zakladé individualni domluvy.
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B-lll Charakteristika studijniho predmétu

Nazev studijniho predmétu Fyziologie télesnych cviceni
Typ predmétu Povinny Doporuéeny ro¢nik/semestr 1/ZS
Rozsah studijniho predmétu 13p+13c Hod. 26 Kreditt 2

Prerekvizity, korekvizity, ekvivalence

Zpuisob ovéreni studijnich vysledkti | Zp,Zk Forma vyuky Prednaska+Cviceni

Forma zpusobu ovéreni studijnich vysledku a dal$i pozadavky na studenta

Aktivni ucast na pfednasce a cvi€eni v€etné absolvovani distanénich testl v prdbéhu semestru. Ukon&eni predmétu
bude formou Ustni zavérecéné zkousky.

Garant predmétu Botek Michal doc. PhDr. Ph.D.

Zapojeni garanta do vyuky predmétu

Vede prednasky a podili se na zkouseni studentd (90 %).

Vyucéujici Botek Michal doc. PhDr. Ph.D. (0%)
Neuls Filip Mgr. Ph.D. (0%)

Struéna anotace predmétu

Pfedmét si klade za cil upevnit, a pfedevsim prohloubit teoretické poznatky ziskané pfi studiu fyziologie ¢lovéka v
bakalarském studijnim programu. Tyto poznatky budou doplinény a rozsifeny o informace spojené s laboratornim
testovanim, interpretaci vysledku a jejich aplikaci do oblasti sportovniho tréninku a preskripce pohybové aktivity pro
zdravi.

Tematické okruhy:

. Homeostaza (stresova osa, metabolismus, acidobazicka rovnovaha, termoregulace)

. Metabolismus sacharidl v klidu a pfi zatizeni (aerobni, anaerobni, regulace, faktory)

. Metabolismus lipidQ v klidu a pfi zatizeni (regulace, faktory)

. Transport O2 a CO2 v organismu: (regulace, principy a limity pfi zatizeni), maximalni spotfeba kysliku
. Fyziologie kosterniho svalstva a projevy adaptace na silové a vytrvalostni stresové podnéty

. Regulace vodniho hospodarstvi organismu a télesna prace

. Fyziologicka/patofyziologicka unava — etiologie, symptomy, diagnostika, prevence

. Vykonnostni a zdravotni dopady pobytu v hypo- a hyperbarickém prostfedi na organismus ¢lovéka

. Endokrinni regulace homeostazy v klidu a pfi zatizeni

10. Laboratorni diagnostika: pribéh a pravidla laboratorniho testovani, submaximalni a maximalni testy
11. Autonomni nervovy systém — variabilita srde¢ni frekvence: pohled do praxe

O©CoO~NOOOAWN-=-

Studijni literatura a studijni pomucky - povinné

1. Astrand, P. O., Rodahl, K., Dahl, H. A., & Stremme, S. B. (2003). Textbook of work physiology: Physiological bases of
exercise (4th ed.). New York, NY: McGraw Hill.

2. Botek, M., Neuls, F., KlimeSova, I., & Vyhnanek, J. (2017). Fyziologie pro té€lovychovné obory (vybrané kapitoly, ¢ast
[.). Olomouc: Univerzita Palackého.

Studijni literatura a studijni pomucky - doporucéené

1. Botek, M., Krejéi, J., & McKune, A. J. (2017). Variabilita srde¢ni frekvence v tréninkovém procesu: historie,
soucasnost a perspektiva. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci.

2. Hamar, D., & Lipkova, J. (2001). Fyzioldgia telesnych cvi€eni. Bratislava: Univerzita Komenského.

3. Macek, M., Radvansky, J. et al. (2011). Fyziologie a klinické aspekty pohybové aktivity. Praha: Galén.

4. Rokyta, R. et al. (2015). Fyziologie a patologicka fyziologie pro klinickou praxi. Praha: Grada.Silbernagl, S., &
Despopoulos, A. (2004). Atlas fyziologie Clovéka. Praha: Grada.
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Informace ke kombinované nebo distanc¢ni formé

Rozsah konzultaci (soustredéni) 10

Informace o zpusobu kontaktu s vyucujicim

Pfima vyuka, studium distan¢nich opor v e-learningovém prostiredi.
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B-lll Charakteristika studijniho predmétu

Nazev studijniho predmétu

Lazenstvi a wellness

Typ predmétu Povinny Doporuéeny ro¢nik/semestr 2/LS

Rozsah studijniho predmétu 26p Hod. 26 Kreditt
Prerekvizity, korekvizity, ekvivalence

Zpusob ovéreni studijnich vysledkt Zp,Zk Forma vyuky Prednaska

Forma zpusobu ovéreni studijnich vysledku a dal$i pozadavky na studenta

Garant predmétu

Zapojeni garanta do vyuky predmétu

Vyugéujici

Schwartzhoffova Eva Ing. Ph.D. (0%)

Struéna anotace predmétu

Studijni literatura a studijni pomucky - povinné

Studijni literatura a studijni pomucky - doporucéené

Informace ke kombinované nebo distanc¢ni formé

Rozsah konzultaci (soustiedéni)

Informace o zplisobu kontaktu s vyucujicim
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B-lll Charakteristika studijniho predmétu

Nazev studijniho predmétu Preskripce pohybové aktivity a vyziva

Typ predmétu Povinny Doporuéeny ro¢nik/semestr 2/LS

Rozsah studijniho predmétu 13p+26¢ Hod. 39 Kredita 4
Prerekvizity, korekvizity, ekvivalence

Zpusob ovéreni studijnich vysledkti | Zp,Ko Forma vyuky Prednaska+Cviceni

Forma zpusobu ovéreni studijnich vysledku a dal$i pozadavky na studenta

Garant predmétu

Zapojeni garanta do vyuky predmétu

Vyuéujici Kudlaek Michal Mgr. Ph.D. (0%)

Struéna anotace predmétu

Studijni literatura a studijni pomucky - povinné

Studijni literatura a studijni pomucky - doporucéené

Informace ke kombinované nebo distanc¢ni formé

Rozsah konzultaci (soustiedéni)

Informace o zplisobu kontaktu s vyucujicim
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B-lll Charakteristika studijniho predmétu

Nazev studijniho predmétu

Rekreace, volny €as, prostfedi a vefejna politika

Typ predmétu Povinny Doporuéeny ro¢nik/semestr 1/ZS

Rozsah studijniho predmétu 13p+26¢ Hod. 39 Kredita
Prerekvizity, korekvizity, ekvivalence

Zpuisob ovéreni studijnich vysledkti | Zp,Zk Forma vyuky Prednaska+Cviceni

Forma zpusobu ovéreni studijnich vysledku a dal$i pozadavky na studenta

Garant predmétu

Zapojeni garanta do vyuky predmétu

Vyuéujici Hamiik Zden&k Mgr. Ph.D. (0%)

Mitas Josef prof. Mgr. Ph.D. (0%)

Struéna anotace predmétu

Studijni literatura a studijni pomucky - povinné

Studijni literatura a studijni pomucky - doporucéené

Informace ke kombinované nebo distanc¢ni formé

Rozsah konzultaci (soustiedéni)

Informace o zplisobu kontaktu s vyucujicim
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B-lll Charakteristika studijniho predmétu

Nazev studijniho predmétu

Udrzitelnost a environmentalni aspekty rekreace

Typ predmétu Povinny Doporuéeny ro¢nik/semestr 2/LS

Rozsah studijniho predmétu 13p+26¢ Hod. 39 Kredita
Prerekvizity, korekvizity, ekvivalence

Zpuisob ovéreni studijnich vysledkti | Zp,Zk Forma vyuky Prednaska+Cviceni

Forma zpusobu ovéreni studijnich vysledku a dal$i pozadavky na studenta

Garant predmétu

Zapojeni garanta do vyuky predmétu

Vyugéujici

Ron¢ak Miroslav Mgr. (0%)

Struéna anotace predmétu

Studijni literatura a studijni pomucky - povinné

Studijni literatura a studijni pomucky - doporucéené

Informace ke kombinované nebo distanc¢ni formé

Rozsah konzultaci (soustiedéni)

Informace o zplisobu kontaktu s vyucujicim

50/104




B-lll Charakteristika studijniho predmétu

Nazev studijniho predmétu

Vychova v pfirodé — trendy v CR a zahraniéi

Typ predmétu Povinny Doporuéeny ro¢nik/semestr 1/ZS

Rozsah studijniho predmétu 13p+26¢ Hod. 39 Kredita
Prerekvizity, korekvizity, ekvivalence

Zpuisob ovéreni studijnich vysledkti | Zp,Zk Forma vyuky Prednaska+Cviceni

Forma zpusobu ovéreni studijnich vysledku a dal$i pozadavky na studenta

Garant predmétu

Jirasek Ivo prof. PhDr. Ph.D.

Zapojeni garanta do vyuky predmétu

Vyugéujici

Jirasek Ivo prof. PhDr. Ph.D. (0%)

Struéna anotace predmétu

Studijni literatura a studijni pomucky - povinné

Studijni literatura a studijni pomucky - doporucéené

Informace ke kombinované nebo distanc¢ni formé

Rozsah konzultaci (soustiedéni)

Informace o zplisobu kontaktu s vyucujicim
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B-lll Charakteristika studijniho predmétu

Nazev studijniho predmétu

Zivotni styl a zdravi

Typ predmétu Povinny Doporuéeny ro¢nik/semestr 1/LS

Rozsah studijniho predmétu 13p+26¢ Hod. 39 Kredita
Prerekvizity, korekvizity, ekvivalence

Zpuisob ovéreni studijnich vysledkti | Zp,Zk Forma vyuky Prednaska+Cviceni

Forma zpusobu ovéreni studijnich vysledku a dal$i pozadavky na studenta

Garant predmétu

Zapojeni garanta do vyuky predmétu

Vyugéujici

Skvafilova Marcela MUDr. Ph.D. (0%)

Struéna anotace predmétu

Studijni literatura a studijni pomucky - povinné

Studijni literatura a studijni pomucky - doporucéené

Informace ke kombinované nebo distanc¢ni formé

Rozsah konzultaci (soustiedéni)

Informace o zplisobu kontaktu s vyucujicim
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B-lll Charakteristika studijniho predmétu

Nazev studijniho predmétu Counseling in Active Lifestyle
Typ predmétu Povinny Doporuéeny ro¢nik/semestr 1/ZS
Rozsah studijniho predmétu 13p+13c Hod. 26 Kreditt 2

Prerekvizity, korekvizity, ekvivalence

Zpuisob ovéreni studijnich vysledkti | Zk Forma vyuky Prednaska+Cviceni

Forma zpusobu ovéreni studijnich vysledku a dal$i pozadavky na studenta

Hodnoceni projektu prezentovaného ve vyuce; zkouseni (pisemné a/nebo ustni)

Garant predmétu Hoffmannova Jana PhDr. Ph.D.

Zapojeni garanta do vyuky predmétu

Prednasi / vede seminar / zkousi

Vyucéujici Hoffmannova Jana PhDr. Ph.D. (100%)

Struéna anotace predmétu

Aim of the course is to provide insight and understanding of counseling in physical education, sport and recreation.
Students will learn about how to help other people, as well as themselves, in relation to three main areas of physical
activities.

Topics for lectures and seminars:

. Introduction to Counseling

. The Helping Relationship and the Hurting Relationship

. The Basics of Physical Education for Lifetime Wellness

. People with special needs — the use of physical activity as prescription for emotional and mental wellness
. Special programs related to promotion of health

. Particular issues — overweight, stress, depression, family, aging

. Outdoor activities/Indoor activities

. Healthy lifestyle/quality of life

. Community program (each person will be part of a counseling program in this community)
10. Community program evaluation

11. Community program evaluation

12. Community program evaluation

13. Student presentation

O©CoO~NOOAWN-=-

Studijni literatura a studijni pomucky - povinné

Physical Activity And Mental Health (Series in Health Psychology and Behavioral Medicine) [Hardcover] William P.
Morgan (Editor)
Locate Ten Articles (academic articles, or chapters in books) on this topic and Make your own Notebook

Studijni literatura a studijni pomucky - doporucéené

Find one biography of someone who can explain how physical activity has helped to improve their life.

Informace ke kombinované nebo distanc¢ni formé

Rozsah konzultaci (soustredéni) 10

Informace o zplisobu kontaktu s vyucujicim

Komunikace probiha formou konzultaci, emailovou formou a prostfedim systému LMS MOODLE.
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B-lll Charakteristika studijniho predmétu

Nazev studijniho predmétu

Management in Physical Activity

Typ predmétu Povinny Doporuéeny ro¢nik/semestr 1/ZS

Rozsah studijniho predmétu 13p+13c Hod. 26 Kreditt
Prerekvizity, korekvizity, ekvivalence

Zpuisob ovéreni studijnich vysledkti | Zk Forma vyuky Prednaska+Cviceni

Forma zpusobu ovéreni studijnich vysledku a dal$i pozadavky na studenta

Garant predmétu

Zapojeni garanta do vyuky predmétu

Vyugéujici

Hobza Vladimir Ing. Ph.D. (0%)

Struéna anotace predmétu

Studijni literatura a studijni pomucky - povinné

Studijni literatura a studijni pomucky - doporucéené

Informace ke kombinované nebo distanc¢ni formé

Rozsah konzultaci (soustiedéni)

Informace o zplisobu kontaktu s vyucujicim
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B-lll Charakteristika studijniho predmétu

Nazev studijniho predmétu

Sport and Development

Typ predmétu Povinny Doporuéeny ro¢nik/semestr 1/ZSiLS

Rozsah studijniho predmétu 13p+13c Hod. 26 Kreditt
Prerekvizity, korekvizity, ekvivalence

Zpuisob ovéreni studijnich vysledkti | Zk Forma vyuky Prednaska+Cviceni

Forma zpusobu ovéreni studijnich vysledku a dal$i pozadavky na studenta

Garant predmétu

Zapojeni garanta do vyuky predmétu

Vyugéujici

Safafikova Simona Mgr. Ph.D. (0%)

Struéna anotace predmétu

Studijni literatura a studijni pomucky - povinné

Studijni literatura a studijni pomucky - doporucéené

Informace ke kombinované nebo distanc¢ni formé

Rozsah konzultaci (soustiedéni)

Informace o zplisobu kontaktu s vyucujicim
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B-lll Charakteristika studijniho predmétu

Nazev studijniho predmétu Successful Ageing and Physical Culture

Typ predmétu Povinny Doporuéeny ro¢nik/semestr 1/LS

Rozsah studijniho predmétu 13p+13c Hod. 26 Kreditt 2
Prerekvizity, korekvizity, ekvivalence

Zpuisob ovéreni studijnich vysledkti | Zk Forma vyuky Prednaska+Cviceni

Forma zpusobu ovéreni studijnich vysledku a dal$i pozadavky na studenta

Garant predmétu

Zapojeni garanta do vyuky predmétu

Vyucéujici Wittmannova Julie Mgr. Ph.D. (0%)

Struéna anotace predmétu

Studijni literatura a studijni pomucky - povinné

Studijni literatura a studijni pomucky - doporucéené

Informace ke kombinované nebo distanc¢ni formé

Rozsah konzultaci (soustiedéni)

Informace o zplisobu kontaktu s vyucujicim
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B-lll Charakteristika studijniho predmétu

Nazev studijniho predmétu

Wellness and fithess

Typ predmétu Povinny Doporuéeny ro¢nik/semestr 2/ZS

Rozsah studijniho predmétu 13p+26s+13c Hod. 52 Kreditt 2
Prerekvizity, korekvizity, ekvivalence

Zpuisob ovéreni studijnich vysledkti | Zk Forma vyuky Prednaska+Seminar+Cviceni

Forma zpusobu ovéreni studijnich vysledku a dal$i pozadavky na studenta

Garant predmétu

Zapojeni garanta do vyuky predmétu

Vyugéujici

Kudlagek Martin prof. Mgr. Ph.D. (0%)

Struéna anotace predmétu

Studijni literatura a studijni pomucky - povinné

Studijni literatura a studijni pomucky - doporucéené

Informace ke kombinované nebo distanc¢ni formé

Rozsah konzultaci (soustiedéni)

Informace o zplisobu kontaktu s vyucujicim
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B-lll Charakteristika studijniho predmétu

Nazev studijniho predmétu

Psychologie sportu a zdravi

Typ predmétu Povinny Doporuéeny ro¢nik/semestr 1/ZS

Rozsah studijniho predmétu 20p+32c Hod. 52 Kreditt
Prerekvizity, korekvizity, ekvivalence

Zpuisob ovéreni studijnich vysledkti | Zp,Zk Forma vyuky Prednaska+Cviceni

Forma zpusobu ovéreni studijnich vysledku a dal$i pozadavky na studenta

Garant predmétu

Zapojeni garanta do vyuky predmétu

Vyugéujici

SafaF Michal Mgr. Ph.D. (0%)

Struéna anotace predmétu

Studijni literatura a studijni pomucky - povinné

Studijni literatura a studijni pomucky - doporucéené

Informace ke kombinované nebo distanc¢ni formé

Rozsah konzultaci (soustiedéni)

Informace o zplisobu kontaktu s vyucujicim
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B-lll Charakteristika studijniho predmétu

Nazev studijniho predmétu

Psychosociélni trénink 1

Typ predmétu Povinny Doporuéeny ro¢nik/semestr 1/ZS

Rozsah studijniho predmétu 3 dny Hod. 3 Kredita
Prerekvizity, korekvizity, ekvivalence

Zpuisob ovéreni studijnich vysledkti | Zp Forma vyuky Jiné

Forma zpusobu ovéreni studijnich vysledku a dal$i pozadavky na studenta

Garant predmétu

Zapojeni garanta do vyuky predmétu

Vyugéujici

Hoffmannovéa Jana PhDr. Ph.D. (0%)
Vi¢ar Michal Mgr. Ph.D. (0%)

Struéna anotace predmétu

Studijni literatura a studijni pomucky - povinné

Studijni literatura a studijni pomucky - doporucéené

Informace ke kombinované nebo distanc¢ni formé

Rozsah konzultaci (soustiedéni)

Informace o zplisobu kontaktu s vyucujicim
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B-lll Charakteristika studijniho predmétu

Nazev studijniho predmétu

Psychosocialni trénink 2

Typ predmétu Povinny Doporuéeny ro¢nik/semestr 1/LS

Rozsah studijniho predmétu 3 dny Hod. 3 Kredita
Prerekvizity, korekvizity, ekvivalence

Zpuisob ovéreni studijnich vysledkti | Zp Forma vyuky Jiné

Forma zpusobu ovéreni studijnich vysledku a dal$i pozadavky na studenta

Garant predmétu

Zapojeni garanta do vyuky predmétu

Vyugéujici

Hoffmannovéa Jana PhDr. Ph.D. (0%)
Vi¢ar Michal Mgr. Ph.D. (0%)

Struéna anotace predmétu

Studijni literatura a studijni pomucky - povinné

Studijni literatura a studijni pomucky - doporucéené

Informace ke kombinované nebo distanc¢ni formé

Rozsah konzultaci (soustiedéni)

Informace o zplisobu kontaktu s vyucujicim
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B-lll Charakteristika studijniho predmétu

Nazev studijniho predmétu

Socialné-manazerské dovednosti

Typ predmétu Povinny

Doporuéeny ro¢nik/semestr

2/ZS

Rozsah studijniho predmétu 20s+20c

Hod.

40

Kreditt

Prerekvizity, korekvizity, ekvivalence

Zpuisob ovéreni studijnich vysledku Ko

Forma vyuky

Seminar+Cviceni

Forma zpusobu ovéreni studijnich vysledku a dal$i pozadavky na studenta

Garant predmétu

Zapojeni garanta do vyuky predmétu

Vyuéujici Mésilka David Mgr. Ph.D. (0%)

Struéna anotace predmétu

Studijni literatura a studijni pomucky - povinné

Studijni literatura a studijni pomucky - doporucéené

Informace ke kombinované nebo distanc¢ni formé

Rozsah konzultaci (soustiedéni)

Informace o zplisobu kontaktu s vyucujicim
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B-lll Charakteristika studijniho predmétu

Nazev studijniho predmétu Supervize

Typ predmétu Povinny Doporuéeny ro¢nik/semestr 1/LS

Rozsah studijniho predmétu 13p+13c Hod. 26 Kreditt
Prerekvizity, korekvizity, ekvivalence

Zpuisob ovéreni studijnich vysledkti | Zp,Zk Forma vyuky Prednaska+Cviceni

Forma zpusobu ovéreni studijnich vysledku a dal$i pozadavky na studenta

Garant predmétu

Zapojeni garanta do vyuky predmétu

Vyugéujici

Stérbova Dana doc. PhDr. Ph.D. (0%)

Struéna anotace predmétu

Studijni literatura a studijni pomucky - povinné

Studijni literatura a studijni pomucky - doporucéené

Informace ke kombinované nebo distanc¢ni formé

Rozsah konzultaci (soustiedéni)

Informace o zplisobu kontaktu s vyucujicim
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B-1V Udaje o odborné praxi

Charakteristika povinné odborné praxe

Odborna praxe je realizovana v rozsahu 21 dni u smluvnich partnerd FTK UPOL, ktefi praxi poskytuji. Praxe je
realizovana u ruznych subjektt komeréniho i nekomeréniho zaméfeni s maximalnim ddrazem na zpétnou vazbu
ucastnikiim praxe. Odbornymi smluvnimi partnery je zajiStovana jak zimni praxe, tak praxe letni.

Rozsah 3

tydnt

hodin

Prehled pracovist, na kterych ma byt praxe uskutecinovana

Smluvné zajisténo

Narodni sit zdravych mést CR Ano
Statni zdravotni Ustav CR Ano
Narodni sit podpory zdravi Ano
Zdrava mésta — Litoméfice, Kopfivnice a Chrudim Ano
Ceska centrala cestovniho ruchu CzechTourism Ano
Centrum dopravniho vyzkumu Ano
Horské lazné Karlova Studanka Ano
Be Life Ano
Détska ozdravovna Pec pod Snézkou Ano
PROPAGO Ano
HEPA outdoor fithess Ano
Zdravi a fitness Ano
Cesky rozhlas Olomouc Ano
ValaSska rekreologicka spole¢nost Ano
GOLF AREA Ano
Nadace Maly Noe Ano
Plavecka Skola RYBKA Ano
Finogroup Ano
Cesky korfbalovy svaz Ano
Happy Body Studio Ano
Arak Ano
Classic Outdoor Ano
JARO-BALONY Ano
SUNSKI Ano
Stfedisko volného ¢asu Ostrava - Zabfeh Ano
CK LIVINGSTONE Ano
Pure Health & Fitness Ano
Nadace Bezpecna Olomouc Ano
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Gmb5 Ano

Zajisténi odborné praxe v cizim jazyce (u studijnich programti uskuteénovanych v cizim jazyce)

nerelevantni
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C-l Personalni zabezpeceni

Prijmeni Jméno Tituly Vztah k VS Vztahk | Garantovani [ Odbornik

soucasti VS | predmétu Z praxe
Botek Michal doc. PhDr. Ph.D. ZT Ne
Cuberek Roman doc. Mgr. Ph.D. T Ne
Gaba Ales doc. Mgr. Ph.D. ZT Ne
Hamfik Zdenék Mgr. Ph.D. PZ Ne
Hobza Vladimir Ing. Ph.D. Ne
Hoffmannova Jana PhDr. Ph.D. Ne
JeSina Ondfej Mgr. Ph.D. ZT Ne
Jirasek Ivo prof. PhDr. Ph.D. | PP 1,00do N PP 1,00do N | ZT, PZ Ne
Kotikova Halina Ing. Ph.D. Pz Ne
Kubatova Jaroslava doc. Ing. Ph.D. Pz Ne
Kudlaéek Martin prof. Mgr. Ph.D. T Ne
Kudlacek Michal Mgr. Ph.D. Pz Ne
Malis JiFi Mgr. Ph.D. ZT Ne
Maracek Marek Mgr. Ne
Masilka David Mgr. Ph.D. Pz Ne
Mitas Josef prof. Mgr. Ph.D. PP 1,00 do N PP 1,00doN | PZ Ne
Neuls Filip Mgr. Ph.D. T Ne
Palas¢ak Radek Mgr. Ne
Petr Michal Magr. Ne
Pospisil Richard prof. Ing. Ph.D. PP 1,00do N mezifakultni | PZ Ne

spoluprace

do N (1,00)
Ronc¢ak Miroslav Mgr. Ne
Rozsypal Rudolf Magr. Ne
Schwartzhoffova | Eva Ing. Ph.D. Pz Ne
Sigmundova Dagmar doc. Mgr. Ph.D. ZT Ne
Safar Michal Mgr. Ph.D. Ne
Safafikova Simona Mgr. Ph.D. Ne
Sebek Ludék Mgr. Ph.D. Ne
Skvafilova Marcela MUDr. Ph.D. PZ Ne
Stérbova Dana doc. PhDr. Ph.D. PZ Ne
Vicar Michal Mgr. Ph.D. Ne
Wittmannova Julie Mgr. Ph.D. Ne
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Vysoka skola Univerzita Palackého v Olomouci

Soucast vysoké Skoly Fakulta télesné kultury

Nazev studijniho programu Rekreologie — management volného ¢asu

Jméno a prijmeni Michal Botek Tituly doc. PhDr. Ph.D.

Rok 1979 Typ vztahu | Nevybrano rozsah do kdy

narozeni k VS

Typ vztahu na souéasti VS, ktera Nevybrano rozsah do kdy

uskuteciiuje st. program

Dal$i souéasna plsobeni jako akademicky pracovnik na jinych VS typ prac. vztahu rozsah
Nevybrano

Predméty prislusného studijniho programu a zptisob zapojeni do jejich vyuky, pfip. dalSi zapojeni do

uskuteénovaného studijniho programu

Fyziologie télesnych cviceni Garant, VyucCujici 0%

Biomedicinské aspekty rekreace Garant, Vyucujici 0%

Zapojeni do vyuky v dalSich studijnich programech na téze vysoké Skole (pouze u garantti ZT a PZ predméti)

Nazev studijniho Nazev studijniho
predmétu programu

Sem.

Role ve vyuce daného Pocet hodin
predmétu za semestr

Udaje o vzdélani na VS

Udaje o odborném ptisobeni od absolvovani VS

Zkusenosti s vedenim kvalifikacnich a rigoréznich praci

Obor habilitaéniho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS Ohlasy publikaci
hodnosti
WoS Scopus Ostatni
Obor jmenovaciho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na V$
hodnosti
H-index WoS/
Scopus

Prehled o njevyznamnéjsi publika¢ni a dalsi tvaréi ¢innosti nebo dalsi profesni ¢innosti u odbornikt z praxe

vztahujici se k zabezpeéovanym predmétim

Pusobeni v zahranici
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Vysoka skola

Univerzita Palackého v Olomouci

Soucast vysoké Skoly

Fakulta télesné kultury

Nazev studijniho programu

Rekreologie — management volného ¢asu

Jméno a prijmeni Roman Cuberek Tituly doc. Mgr. Ph.D.
Rok 1976 Typ vztahu | Nevybrano rozsah do kdy
narozeni k VS

Typ vztahu na souéasti VS, ktera Nevybrano rozsah do kdy
uskuteciiuje st. program

Dal$i souéasna plsobeni jako akademicky pracovnik na jinych VS

typ prac. vztahu

rozsah

Nevybrano

Predméty prislusného studijniho programu a zptisob zapojeni do jejic

uskuteénovaného studijniho programu

h vyuky, pfip. dalSi zapojeni do

Statistika a analyza vyzkumnych dat

Vyucujici 0%

Zapojeni do vyuky v dalSich studijnich programech na téze vysoké skole (pouze u garanti ZT a PZ predmétu)

Nazev studijniho Nazev studijniho Sem. Role ve vyuce daného Pocet hodin
predmétu programu predmétu za semestr
Udaje o vzdélani na VS
Udaje o odborném pusobeni od absolvovani VS
Zkusenosti s vedenim kvalifikaénich a rigoréznich praci
Obor habilitaéniho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS Ohlasy publikaci
hodnosti
WoS Scopus Ostatni
Obor jmenovaciho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS
hodnosti
H-index WoS/
Scopus

Prehled o njevyznamnéjsi publikacni a dalsi tvarci ¢éinnosti nebo dalsi profesni €innosti u odbornikt z praxe
vztahujici se k zabezpecovanym predmétim

Pusobeni v zahranici
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Vysoka skola

Univerzita Palackého v Olomouci

Soucast vysoké Skoly

Fakulta télesné kultury

Nazev studijniho programu

Rekreologie — management volného ¢asu

Jméno a prijmeni AleS Gaba Tituly doc. Mgr. Ph.D.
Rok 1983 Typ vztahu | Nevybrano rozsah do kdy
narozeni k VS

Typ vztahu na souéasti VS, ktera Nevybrano rozsah do kdy
uskuteciiuje st. program

Dal$i souéasna plsobeni jako akademicky pracovnik na jinych VS

typ prac. vztahu

rozsah

Nevybrano

Predméty prislusného studijniho programu a zptisob zapojeni do jejic

uskuteénovaného studijniho programu

h vyuky, pfip. dalSi zapojeni do

Kritické mysleni a informacni management

Garant, VyucCujici 0%

Zapojeni do vyuky v dalSich studijnich programech na téze vysoké skole (pouze u garanti ZT a PZ predmétu)

Nazev studijniho Nazev studijniho Sem. Role ve vyuce daného Pocet hodin
predmétu programu predmétu za semestr
Udaje o vzdélani na VS
Udaje o odborném pusobeni od absolvovani VS
Zkusenosti s vedenim kvalifikaénich a rigoréznich praci
Obor habilitaéniho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS Ohlasy publikaci
hodnosti
WoS Scopus Ostatni
Obor jmenovaciho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS
hodnosti
H-index WoS/
Scopus

Prehled o njevyznamnéjsi publikacni a dalsi tvarci ¢éinnosti nebo dalsi profesni €innosti u odbornikt z praxe
vztahujici se k zabezpecovanym predmétim

Pusobeni v zahranici
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Vysoka skola

Univerzita Palackého v Olomouci

Soucast vysoké Skoly

Fakulta télesné kultury

Nazev studijniho programu

Rekreologie — management volného ¢asu

Jméno a prijmeni Zdenék Hamfik Tituly Mgr. Ph.D.
Rok 1982 Typ vztahu | Nevybrano rozsah do kdy
narozeni k VS

Typ vztahu na souéasti VS, ktera Nevybrano rozsah do kdy
uskuteciiuje st. program

Dal$i souéasna plsobeni jako akademicky pracovnik na jinych VS

typ prac. vztahu

rozsah

Nevybrano

Predméty prislusného studijniho programu a zptisob zapojeni do jejic
uskuteénovaného studijniho programu

h vyuky, pfip. dalSi zapojeni do

Rekreace, volny ¢as, prostiedi a verejna politika

Vyucujici 0%

Oborovy projekt — ateliér 1

Vyudujici 0%

Oborovy projekt — ateliér 2

Vyucujici 0%

Zapojeni do vyuky v dalSich studijnich programech na téze vysoké skole (pouze u garantii ZT a PZ predmétu)

Nazev studijniho Nazev studijniho Sem. Role ve vyuce daného Pocet hodin
predmétu programu predmétu za semestr
Udaje o vzdélani na VS
Udaje o odborném pusobeni od absolvovani VS
Zkusenosti s vedenim kvalifikaénich a rigoréznich praci
Obor habilitacniho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS Ohlasy publikaci
hodnosti
WoS Scopus Ostatni
Obor jmenovaciho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS
hodnosti
H-index WoS/
Scopus

Prehled o njevyznamnéjsi publikaéni a dalsi tviiréi €innosti nebo dalSi profesni ¢innosti u odbornikt z praxe
vztahujici se k zabezpe¢ovanym predmétim

Pusobeni v zahranici
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Vysoka skola

Univerzita Palackého v Olomouci

Soucast vysoké Skoly

Fakulta télesné kultury

Nazev studijniho programu

Rekreologie — management volného ¢asu

Jméno a prijmeni Vladimir Hobza Tituly Ing. Ph.D.
Rok 1985 Typ vztahu | Nevybrano rozsah do kdy
narozeni k VS

Typ vztahu na souéasti VS, ktera Nevybrano rozsah do kdy
uskuteciiuje st. program

Dal$i souéasna plsobeni jako akademicky pracovnik na jinych VS

typ prac. vztahu

rozsah

Nevybrano

Predméty prislusného studijniho programu a zptisob zapojeni do jejic

uskuteénovaného studijniho programu

h vyuky, pfip. dalSi zapojeni do

Management in Physical Activity

Vyucujici 0%

Zapojeni do vyuky v dalSich studijnich programech na téze vysoké skole (pouze u garanti ZT a PZ predmétu)

Nazev studijniho Nazev studijniho Sem. Role ve vyuce daného Pocet hodin
predmétu programu predmétu za semestr
Udaje o vzdélani na VS
Udaje o odborném pusobeni od absolvovani VS
Zkusenosti s vedenim kvalifikaénich a rigoréznich praci
Obor habilitaéniho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS Ohlasy publikaci
hodnosti
WoS Scopus Ostatni
Obor jmenovaciho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS
hodnosti
H-index WoS/
Scopus

Prehled o njevyznamnéjsi publikacni a dalsi tvarci ¢éinnosti nebo dalsi profesni €innosti u odbornikt z praxe
vztahujici se k zabezpecovanym predmétim

Pusobeni v zahranici
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Vysoka skola Univerzita Palackého v Olomouci

Soucast vysoké Skoly Fakulta télesné kultury

Nazev studijniho programu Rekreologie — management volného ¢asu

Jméno a prijmeni Jana Hoffmannova Tituly PhDr. Ph.D.

Rok 1975 Typ vztahu | Nevybrano rozsah do kdy

narozeni k VS

Typ vztahu na souéasti VS, ktera Nevybrano rozsah do kdy

uskuteciiuje st. program

Dal$i souéasna plsobeni jako akademicky pracovnik na jinych VS typ prac. vztahu rozsah
Nevybrano

Predméty prislusného studijniho programu a zptisob zapojeni do jejic

uskuteénovaného studijniho programu

h vyuky, pfip. dalSi zapojeni do

Kvalitativni vyzkum

Vyucujici 0%

Counseling in Active Lifestyle

Garant, Vyucujici 100%

Psychosocialni trénink 1

Vyucujici 0%

Psychosocialni trénink 2

Vyucujici 0%

Zapojeni do vyuky v dalSich studijnich programech na téze vysoké skole (pouze u garanti ZT a PZ predmétu)

Nazev studijniho Nazev studijniho
predmétu programu

Sem.

Role ve vyuce daného Pocet hodin
predmétu za semestr

Udaje o vzdélani na VS

Udaje o odborném pusobeni od absolvovani VS

Zkusenosti s vedenim kvalifikaénich a rigoréznich praci

Obor habilitaéniho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS Ohlasy publikaci
hodnosti
WoS Scopus Ostatni
Obor jmenovaciho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS
hodnosti
H-index WoS/
Scopus

Prehled o njevyznamnéjsi publikacni a dalsi tvarci ¢éinnosti nebo dalsi profesni €innosti u odbornikt z praxe

vztahujici se k zabezpecovanym predmétim

Pusobeni v zahranici
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Vysoka skola

Univerzita Palackého v Olomouci

Soucast vysoké Skoly

Fakulta télesné kultury

Nazev studijniho programu

Rekreologie — management volného ¢asu

Jméno a prijmeni Ondrej JeSina Tituly Mgr. Ph.D.
Rok 1980 Typ vztahu | Nevybrano rozsah do kdy
narozeni k VS

Typ vztahu na souéasti VS, ktera Nevybrano rozsah do kdy
uskuteciiuje st. program

Dal$i souéasna plsobeni jako akademicky pracovnik na jinych VS

typ prac. vztahu

rozsah

Nevybrano

Predméty prislusného studijniho programu a zptisob zapojeni do jejic

uskuteénovaného studijniho programu

h vyuky, pfip. dalSi zapojeni do

Aplikované pohybové aktivity v rekreologii

Vyucujici 0%

Zapojeni do vyuky v dalSich studijnich programech na téze vysoké skole (pouze u garanti ZT a PZ predmétu)

Nazev studijniho Nazev studijniho Sem. Role ve vyuce daného Pocet hodin
predmétu programu predmétu za semestr
Udaje o vzdélani na VS
Udaje o odborném pusobeni od absolvovani VS
Zkusenosti s vedenim kvalifikaénich a rigoréznich praci
Obor habilitaéniho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS Ohlasy publikaci
hodnosti
WoS Scopus Ostatni
Obor jmenovaciho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS
hodnosti
H-index WoS/
Scopus

Prehled o njevyznamnéjsi publikacni a dalsi tvarci ¢éinnosti nebo dalsi profesni €innosti u odbornikt z praxe
vztahujici se k zabezpecovanym predmétim

Pusobeni v zahranici
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Vysoka skola Univerzita Palackého v Olomouci

Soucast vysoké Skoly Fakulta télesné kultury

Nazev studijniho programu Rekreologie — management volného ¢asu

Jméno a prijmeni Ivo Jirasek Tituly prof. PhDr. Ph.D.
Rok 1964 Typ vztahu | Pracovni pomér | rozsah 40 do kdy N
narozeni k VS

Typ vztahu na souéasti VS, ktera Pracovni pomér | rozsah 40 do kdy N
uskuteciiuje st. program

Dal$i souéasna plsobeni jako akademicky pracovnik na jinych VS typ prac. vztahu rozsah
Univerzita Tomase Bati ve Zliné Pracovni pomér 20

Predméty prislusného studijniho programu a zptisob zapojeni do jejic

uskuteénovaného studijniho programu

h vyuky, pfip. dalSi zapojeni do

Filosofické, religidézni a etické aspekty rekreace

Garant, Vyucujici 100%

Vychova v pFirodé — trendy v CR a zahraniéi

Garant, Vyucujici 0%

Kurz vychovy v zimni pfirodé

Vyucujici 0%

Zapojeni do vyuky v dalSich studijnich programech na téze vysoké skole (pouze u garantii ZT a PZ predmétu)

Nazev studijniho Nazev studijniho Sem. Role ve vyuce daného Pocet hodin
predmétu programu predmétu za semestr
Filosofické a religionistické | Télesna vychova a sport— | LS Garant, pfednasejici a

aspekty rekreace Rekreologie vyucujici seminara

Filozoficka kinantropologie | Rekreologie — pedagogika ZS Garant, prednasejici a

volného ¢asu

vyucujici seminard

Udaje o vzdélani na VS

Mgr.: Cesky jazyk — ob&anska nauka, 1990, PdF UP
Magr.: Filosofie — politologie, 1995, FF UP

PhDr.: Filosofie — politologie, 2000, FF UP

Ph.D.: Filosofie — politologie, 2000, FF UP

doc.: Kinantropologie, 2005, FTK UP

prof.: Kinantropologie, 2010, FTK UP

Udaje o odborném pusobeni od absolvovani VS

1995-2005 odborny asistent, FTK UP
2005-2010 docent, FTK UP
2010- dosud profesor, FTK UP

Zkusenosti s vedenim kvalifikaénich a rigoréznich praci

Bakalarské prace: 27
Diplomové prace: 33
Rigorézni prace: 2
Diserta¢ni prace: 2
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Obor habilitaéniho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS Ohlasy publikaci
hodnosti
Kinantropologie 2005 UP v Olomouci WoS Scopus Ostatni
Obor jmenovaciho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS 173 300
hodnosti
Kinantropologie 2005 UP v Olomouci H-index WoS/
Scopus

Prehled o njevyznamnéjsi publikacni a dalsi tvarci ¢innosti nebo dalsi profesni €innosti u odbornikt z praxe
vztahujici se k zabezpecovanym predmétim

Jirasek, I. (2021) (100 %). Outdoor education and becoming-man. Journal of Outdoor and EnvironmentalEducation,
1-13. = Jimp

Jirasek, I. (2020) (100 %). Sport and Religion: Muscular Christianity and the Young Men’s Christian Association—
Ideology, Activity and Expansion (Great Britain, the United States and Poland, 1857-1939) By Michat Mazurkiewicz,
Kielce, Wydawnictwo Universytetu Jana Kochanowskiego, 2018, 252 pp., ISBN 978-83-7133-719-2. — Jimp
Jirasek, I. (2020) (100 %). Unsafe safety: the essence of challenge and experiential education as implicit
religion.Journal of Adventure Education and Outdoor Learning, 1-11. — Jimp

Jirasek, I. (2020). (100 %). Does Alvarez truly need only the brave and the strong? Jaroslav Foglar and experiential
education for boys in Bohemia, History of Education, 49(6), 856-869. — Jimp

Jirasek, I. (2019). (100 %). Zazitkova pedagogika: Teorie holistické vychovy (v pfirodé a volném Case). Praha:Portal. —
B

Vyzkumné projekty:

Modely télesné zakotvené zkuSenosti v teoretickych zakladech zazitkové pedagogiky a jejich kinantropologickych
souvislosti, GACR 16-19311S, 2016-2018, hlavni fesitel;

Posileni odborného potencialu vyzkumnych tym( v oblasti podpory pohybové aktivity na Univerzité Palackého, OPVK
CZ.1.07/2.3.00/20.0171, odborny garant projektu;

Podpora vytvareni excelentnich vyzkumnych tymu a intersektoralni mobility na Univerzité Palackého v Olomouci,
OPVK CZ.1.07/2.3.00/30.0004, 2012-2014, Fesitel;

Clen - International Society for the Social Sciences of Sport, European Association for the Philosophy of Sport, Ceska
kinantropologicka spoleénost, Ceska pedagogicka spoleénost; predseda/élen habilitaénich komisi a komisi ke
jmenovani profesorem na FTK UP Olomouc, FTVS UK Praha a FSp

Pusobeni v zahranici

prednaskoveé (visiting professor)

* 2. - 3. 6. 2011 — National Taiwan Normal University, Taipei, Taiwan

+ 23. - 28. 9. 2010 — Akademia Wychowania Fizycznego Jézefa Pitsudskiego Warszawa, Polsko

*21. - 26. 9. 2009 — Akademia Wychowania Fizycznego Jézefa Pitsudskiego Warszawa, Polsko

* 25. - 30. 5. 2008 — Instituto Universitario Dom Alfonso Il v Loulé, Portugalsko

* 8.-12. 1. 2007 — Akademia Wychowania Fizycznego Jézefa Pitsudskiego Warszawa, Polsko studijni

* 15. 11. - 25. 11. 2004 — Akademia Wychowania Fizycznego im. Bronistawa Czecha Krakow, Polsko

+ 8.9.-22.9. 2004 — Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego Warszawa, Polsko

* 23. 6. - 8. 7. 2004 — University of Gloucestershire, Velka Britanie

* 14.-24. 9. 1999 — International Olympic Academy — Olympia, Recko

2.-6.12. 1996 — Evropska spole¢nost pro vzdélavani (Europaisches Bildungswerk fir Beruf und Gesellschaft e. V.)
Lipsko, Némecko — problematika kurzd motivacnich a komunikacnich (motivace, zplsoby zahajeni kurzd,
interpersonalni konflikty, typy skupinové prace) duben 1992 — tydenni pobyt ve stfediscich Outward Bound v Aberdovey
(misto zalozeni Skoly OB v roce 1941) a Rhowniar ve Velké Britanii.
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Vysoka skola

Univerzita Palackého v Olomouci

Soucast vysoké Skoly

Fakulta télesné kultury

Nazev studijniho programu

Rekreologie — management volného ¢asu

Jméno a prijmeni Halina Kotikova Tituly Ing. Ph.D.
Rok 1957 Typ vztahu | Nevybrano rozsah do kdy
narozeni k VS

Typ vztahu na souéasti VS, ktera Nevybrano rozsah do kdy
uskuteciiuje st. program

Dal$i souéasna plsobeni jako akademicky pracovnik na jinych VS

typ prac. vztahu

rozsah

Nevybrano

Predméty prislusného studijniho programu a zptisob zapojeni do jejic
uskuteénovaného studijniho programu

h vyuky, pfip. dalSi zapojeni do

Aktualni trendy v cestovnim ruchu

Garant, Vyucujici 100%

Strategicky marketing

Vyudujici 0%

Zapojeni do vyuky v dalSich studijnich programech na téze vysoké Skole (pouze u garantti ZT a PZ predméti)

Nazev studijniho Nazev studijniho Sem. Role ve vyuce daného Pocet hodin
predmétu programu predmétu za semestr
Udaje o vzdélani na VS
Udaje o odborném ptisobeni od absolvovani VS
Zkusenosti s vedenim kvalifikacnich a rigoréznich praci
Obor habilitaéniho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS Ohlasy publikaci
hodnosti
WoS Scopus Ostatni
Obor jmenovaciho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na V$
hodnosti
H-index WoS/
Scopus

Prehled o njevyznamnéjsi publika¢ni a dalsi tvaréi ¢innosti nebo dalsi profesni ¢innosti u odbornikt z praxe
vztahujici se k zabezpeéovanym predmétim

Pusobeni v zahranici
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Vysoka skola Univerzita Palackého v Olomouci

Soucast vysoké Skoly Fakulta télesné kultury

Nazev studijniho programu Rekreologie — management volného ¢asu

Jméno a prijmeni Jaroslava Kubatova Tituly doc. Ing. Ph.D.

Rok 1964 Typ vztahu | Nevybrano rozsah do kdy

narozeni k VS

Typ vztahu na souéasti VS, ktera Nevybrano rozsah do kdy

uskuteciiuje st. program

Dal$i souéasna plsobeni jako akademicky pracovnik na jinych VS typ prac. vztahu rozsah
Nevybrano

Predméty prislusného studijniho programu a zptisob zapojeni do jejich vyuky, pfip. dalSi zapojeni do

uskuteénovaného studijniho programu

Management a Leadership Vyucujici 0%

Zapojeni do vyuky v dalSich studijnich programech na téze vysoké skole (pouze u garanti ZT a PZ predmétu)

Nazev studijniho Nazev studijniho
predmétu programu

Sem.

Role ve vyuce daného Pocet hodin
predmétu za semestr

Udaje o vzdélani na VS

Udaje o odborném pusobeni od absolvovani VS

Zkusenosti s vedenim kvalifikaénich a rigoréznich praci

Obor habilitaéniho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS Ohlasy publikaci
hodnosti
WoS Scopus Ostatni
Obor jmenovaciho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS
hodnosti
H-index WoS/
Scopus

Prehled o njevyznamnéjsi publikacni a dalsi tvarci ¢éinnosti nebo dalsi profesni €innosti u odbornikt z praxe

vztahujici se k zabezpecovanym predmétim

Pusobeni v zahranici
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Vysoka skola

Univerzita Palackého v Olomouci

Soucast vysoké Skoly

Fakulta télesné kultury

Nazev studijniho programu

Rekreologie — management volného ¢asu

Jméno a prijmeni Martin Kudlacek Tituly prof. Mgr. Ph.D.
Rok 1974 Typ vztahu | Nevybrano rozsah do kdy
narozeni k VS

Typ vztahu na souéasti VS, ktera Nevybrano rozsah do kdy
uskuteciiuje st. program

Dal$i souéasna plsobeni jako akademicky pracovnik na jinych VS

typ prac. vztahu

rozsah

Nevybrano

Predméty prislusného studijniho programu a zptisob zapojeni do jejic
uskuteénovaného studijniho programu

h vyuky, pfip. dalSi zapojeni do

Aplikované pohybové aktivity v rekreologii

Garant, VyucCujici 0%

Wellness and fitness

Vyudujici 0%

Zapojeni do vyuky v dalSich studijnich programech na téze vysoké Skole (pouze u garantti ZT a PZ predméti)

Nazev studijniho Nazev studijniho Sem. Role ve vyuce daného Pocet hodin
predmétu programu predmétu za semestr
Udaje o vzdélani na VS
Udaje o odborném ptisobeni od absolvovani VS
Zkusenosti s vedenim kvalifikacnich a rigoréznich praci
Obor habilitaéniho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS Ohlasy publikaci
hodnosti
WoS Scopus Ostatni
Obor jmenovaciho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na V$
hodnosti
H-index WoS/
Scopus

Prehled o njevyznamnéjsi publika¢ni a dalsi tvaréi ¢innosti nebo dalsi profesni ¢innosti u odbornikt z praxe
vztahujici se k zabezpeéovanym predmétim

Pusobeni v zahranici
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Vysoka skola

Univerzita Palackého v Olomouci

Soucast vysoké Skoly

Fakulta télesné kultury

Nazev studijniho programu

Rekreologie — management volného ¢asu

Jméno a prijmeni Michal Kudlacek Tituly Mgr. Ph.D.
Rok 1981 Typ vztahu | Nevybrano rozsah do kdy
narozeni k VS

Typ vztahu na souéasti VS, ktera Nevybrano rozsah do kdy
uskuteciiuje st. program

Dal$i souéasna plsobeni jako akademicky pracovnik na jinych VS

typ prac. vztahu

rozsah

Nevybrano

Predméty prislusného studijniho programu a zptisob zapojeni do jejic
uskuteénovaného studijniho programu

h vyuky, pfip. dalSi zapojeni do

Preskripce pohybové aktivity a vyziva

Vyucujici 0%

Fitness

Garant, Vyucujici 0%

Zapojeni do vyuky v dalSich studijnich programech na téze vysoké Skole (pouze u garantti ZT a PZ predméti)

Nazev studijniho Nazev studijniho Sem. Role ve vyuce daného Pocet hodin
predmétu programu predmétu za semestr
Udaje o vzdélani na VS
Udaje o odborném ptisobeni od absolvovani VS
Zkusenosti s vedenim kvalifikacnich a rigoréznich praci
Obor habilitaéniho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS Ohlasy publikaci
hodnosti
WoS Scopus Ostatni
Obor jmenovaciho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na V$
hodnosti
H-index WoS/
Scopus

Prehled o njevyznamnéjsi publika¢ni a dalsi tvaréi ¢innosti nebo dalsi profesni ¢innosti u odbornikt z praxe
vztahujici se k zabezpeéovanym predmétim

Pusobeni v zahranici
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Vysoka skola

Univerzita Palackého v Olomouci

Soucast vysoké Skoly

Fakulta télesné kultury

Nazev studijniho programu

Rekreologie — management volného ¢asu

Jméno a prijmeni Jifi Malis Tituly Mgr. Ph.D.
Rok 1986 Typ vztahu | Nevybrano rozsah do kdy
narozeni k VS

Typ vztahu na souéasti VS, ktera Nevybrano rozsah do kdy
uskuteciiuje st. program

Dal$i souéasna plsobeni jako akademicky pracovnik na jinych VS

typ prac. vztahu

rozsah

Nevybrano

Predméty prislusného studijniho programu a zptisob zapojeni do jejic

uskuteénovaného studijniho programu

h vyuky, pfip. dalSi zapojeni do

Kritické mysleni a informacni management

Vyucujici 0%

Zapojeni do vyuky v dalSich studijnich programech na téze vysoké skole (pouze u garanti ZT a PZ predmétu)

Nazev studijniho Nazev studijniho Sem. Role ve vyuce daného Pocet hodin
predmétu programu predmétu za semestr
Udaje o vzdélani na VS
Udaje o odborném pusobeni od absolvovani VS
Zkusenosti s vedenim kvalifikaénich a rigoréznich praci
Obor habilitaéniho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS Ohlasy publikaci
hodnosti
WoS Scopus Ostatni
Obor jmenovaciho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS
hodnosti
H-index WoS/
Scopus

Prehled o njevyznamnéjsi publikacni a dalsi tvarci ¢éinnosti nebo dalsi profesni €innosti u odbornikt z praxe
vztahujici se k zabezpecovanym predmétim

Pusobeni v zahranici
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Vysoka skola

Univerzita Palackého v Olomouci

Soucast vysoké Skoly

Fakulta télesné kultury

Nazev studijniho programu Rekreologie — management volného ¢asu

Jméno a prijmeni Marek Maracek Tituly Magr.

Rok 1992 Typ vztahu | Nevybrano rozsah do kdy

narozeni k VS

Typ vztahu na souéasti VS, ktera Nevybrano rozsah do kdy

uskuteciiuje st. program

Dal$i souéasna plsobeni jako akademicky pracovnik na jinych VS typ prac. vztahu rozsah
Nevybrano

Predméty prislusného studijniho programu a zptisob zapojeni do jejic
uskuteénovaného studijniho programu

h vyuky, pfip. dalSi zapojeni do

Fitness

Vyucujici 0%

Magisterské uvodni soustfedéni Vyucéujici 0%

Zapojeni do vyuky v dalSich studijnich programech na téze vysoké Skole (pouze u garantti ZT a PZ predméti)

Nazev studijniho Nazev studijniho Sem. Role ve vyuce daného Pocet hodin
predmétu programu predmétu za semestr
Udaje o vzdélani na VS
Udaje o odborném ptisobeni od absolvovani VS
Zkusenosti s vedenim kvalifikacnich a rigoréznich praci
Obor habilitaéniho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS Ohlasy publikaci

hodnosti

WoS Scopus Ostatni

Obor jmenovaciho fizeni

Rok udéleni Rizeni konano na V$§
hodnosti

H-index WoS/
Scopus

Prehled o njevyznamnéjsi publika¢ni a dalsi tvaréi ¢innosti nebo dalsi profesni ¢innosti u odbornikt z praxe
vztahujici se k zabezpeéovanym predmétim

Pusobeni v zahranici
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Vysoka skola

Univerzita Palackého v Olomouci

Soucast vysoké Skoly

Fakulta télesné kultury

Nazev studijniho programu

Rekreologie — management volného ¢asu

Jméno a prijmeni David Masilka Tituly Mgr. Ph.D.
Rok 1979 Typ vztahu | Nevybrano rozsah do kdy
narozeni k VS

Typ vztahu na souéasti VS, ktera Nevybrano rozsah do kdy
uskuteciiuje st. program

Dal$i souéasna plsobeni jako akademicky pracovnik na jinych VS

typ prac. vztahu

rozsah

Nevybrano

Predméty prislusného studijniho programu a zptisob zapojeni do jejic

uskuteénovaného studijniho programu

h vyuky, pfip. dalSi zapojeni do

Socialné-manazerské dovednosti

Vyucujici 0%

Zapojeni do vyuky v dalSich studijnich programech na téze vysoké skole (pouze u garanti ZT a PZ predmétu)

Nazev studijniho Nazev studijniho Sem. Role ve vyuce daného Pocet hodin
predmétu programu predmétu za semestr
Udaje o vzdélani na VS
Udaje o odborném pusobeni od absolvovani VS
Zkusenosti s vedenim kvalifikaénich a rigoréznich praci
Obor habilitaéniho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS Ohlasy publikaci
hodnosti
WoS Scopus Ostatni
Obor jmenovaciho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS
hodnosti
H-index WoS/
Scopus

Prehled o njevyznamnéjsi publikacni a dalsi tvarci ¢éinnosti nebo dalsi profesni €innosti u odbornikt z praxe
vztahujici se k zabezpecovanym predmétim

Pusobeni v zahranici
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Vysoka skola Univerzita Palackého v Olomouci

Soucast vysoké Skoly Fakulta télesné kultury

Nazev studijniho programu Rekreologie — management volného ¢asu

Jméno a prijmeni Josef Mitas Tituly prof. Mgr. Ph.D.

Rok 1977 Typ vztahu | Pracovni pomér | rozsah 40 do kdy N
narozeni k VS

Typ vztahu na souéasti VS, ktera Pracovni pomér | rozsah 40 do kdy N
uskuteciiuje st. program

Dal$i souéasna plsobeni jako akademicky pracovnik na jinych VS typ prac. vztahu rozsah
- Nevybrano

Predméty prislusného studijniho programu a zptisob zapojeni do jejich vyuky, pfip. dalSi zapojeni do
uskuteénovaného studijniho programu

Rekreace, volny ¢as, prostfedi a vefejna politika Vyucujici 0%

Zapojeni do vyuky v dalSich studijnich programech na téze vysoké skole (pouze u garanti ZT a PZ predmétu)

Nazev studijniho Nazev studijniho Sem. Role ve vyuce daného Pocet hodin
predmétu programu predmétu za semestr
Moderni technologie a Télesna vychova a sport— | LS Garant, prednasejici a

monitoring PA Rekreologie vyucujici seminard

Environmentalni aspekty a | Télesna vychova a sport LS Garant, prednasejici a

monitoring PA vyucujici seminaru

Udaje o vzdélani na VS

Univerzita Palackého v Olomouci, profesura na Fakulté télesné kultury v oboru Kinantropologie 2021

Univerzita Palackého v Olomouci, habilitace na Fakulté télesné kultury v oboru Kinantropologie 2012

Univerzita Palackého v Olomouci, doktorsky studijni program na Fakulté télesné kultury v oboru Kinantropologie 2005
Univerzita Palackého v Olomouci, vysokoskolské vzdélani na Fakulté télesné kultury v oboru Ugitelstvi pro stfedni
Skoly 2001

Udaje o odborném ptisobeni od absolvovani VS

2005-soucasnost védecko-vyzkumny pracovnik s podilem pedagogické €innosti Institutu Aktivniho Zivotniho stylu
Fakulty télesné kultury Univerzity Palackého v Olomouci

2014-soucasnost ¢len Oborové rady DSP v oboru Kinantropologie Fakulty t&lesné kultury Univerzity Palackého v
Olomouci

2014-soucasnost ¢len védecké rady Fakulty sportovnich studii Masarykovy univerzity v Brné

2014-soucasnost pfedseda Komise pro rigordzni fizeni Fakulty télesné kultury Univerzity Palackého v Olomouci

Zkusenosti s vedenim kvalifikacnich a rigoréznich praci

Vedeni zavérecnych praci: Bakalafské - 5, Diplomové - 17, Disertacni - 1.
2012-soucasnost Skolitel a pedagog v doktorském studijnim programu v oboru Kinantropologie na Fakulté télesné
kultury Univerzity Palackého v Olomouci
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Obor habilitaéniho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS Ohlasy publikaci
hodnosti
Kinantropologie 2012 UP Olomouc WoS Scopus Ostatni
Obor jmenovaciho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS 1596 3030 6476
hodnosti
Kinantropologie 2012 UP Olomouc H-index WoS/
Scopus

Prehled o njevyznamnéjsi publikacni a dalsi tvarci ¢innosti nebo dalsi profesni €innosti u odbornikt z praxe
vztahujici se k zabezpecovanym predmétim

Fromel, K., (16 %) VaSickova, J., (16 %) Skalik, K., (16 %) Svozil, Z., (16 %) Groffik, D., (16 %) & Mitas, J. (20 %)
(2021). Physical activity recommendations in the context of new calls for change in physical education. International
Journal of Environmental Research and Public Health, 18(3), 1177. — Jimp

Cain, K. L., Salmon, J., Conway, T. L., Cerin, E., Hinckson, E., Mitas, J.,(10%) ... & Sallis, J. F. (2021). International
Physical Activity and Built Environment Study of adolescents: IPEN Adolescent design, protocol and measures. BMJ
open, 11(1), e046636. — Jimp

Van Dyck, D., Cerin, E., Akram, M., Conway, T. L., Macfarlane, D., Davey, R., Mita$§, J.,(10%) ... & Sallis, J. F. (2020).
Do physical activity and sedentary time mediate the association of the perceived environment with BMI? The IPEN
adult study. Health & Place, 64, 102366. — Jimp

Cerin, E., Conway, T. L., Adams, M. A., Barnett, A, Cain, K. L., Owen, N., Mita$§, J.,(10%) ... Sallis, J. F. (2018).
Objectively-assessed neighbourhood destination accessibility and physical activity in adults from 10 countries: An
analysis of moderators and perceptions as mediators. Social Science & Medicine, 211, 282— 293. — Jimp

Mitas, J.,(20%) Sas-Nowosielski, K., Groffik, D., & Fromel, K. (2018). The Safety of the Neighborhood Environment and
Physical Activity in Czech and Polish Adolescents. International Journal of Environmental Research and Public Health,
15(1), 126. — Jimp

Vyzkumné projekty:

2009-2013 IPEN: International Study of Built Environment, Physical Activity, and Obesity (NIH, USA, R01 CA127296,
resitel za CR)

2012—-2016 IPEN: Adolescent: International Study of Built Environments and Physical Activity (NIH, USA, R01
HL111378, fesitel za CR)

2014-2016 Multifaktorialni vyzkum zastavé

Pusobeni v zahranici

12.8.-20.12. 2003 Visiting professor na Valdosta State University, Valdosta (GA), USA — vyuka na katedfe Kinesiology
and Physical Education (vyuka pfedmétt Health and Wellness for Life; First Aid nad CPR; Fitness)
9.-28.5. 2014 - workshopy pro feSitele grantd IPEN v San Diegu (CA), USA
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Vysoka skola Univerzita Palackého v Olomouci

Soucast vysoké Skoly Fakulta télesné kultury

Nazev studijniho programu Rekreologie — management volného ¢asu

Jméno a prijmeni Filip Neuls Tituly Mgr. Ph.D.

Rok 1976 Typ vztahu | Nevybrano rozsah do kdy

narozeni k VS

Typ vztahu na souéasti VS, ktera Nevybrano rozsah do kdy

uskuteciiuje st. program

Dal$i souéasna plsobeni jako akademicky pracovnik na jinych VS typ prac. vztahu rozsah
Nevybrano

Predméty prislusného studijniho programu a zptisob zapojeni do jejich vyuky, pfip. dalSi zapojeni do

uskuteénovaného studijniho programu

Fyziologie télesnych cviceni Vyucujici 0%

Biomedicinské aspekty rekreace Vyucéujici 0%

Zapojeni do vyuky v dalSich studijnich programech na téze vysoké Skole (pouze u garantti ZT a PZ predméti)

Nazev studijniho Nazev studijniho
predmétu programu

Sem.

Role ve vyuce daného Pocet hodin
predmétu za semestr

Udaje o vzdélani na VS

Udaje o odborném ptisobeni od absolvovani VS

Zkusenosti s vedenim kvalifikacnich a rigoréznich praci

Obor habilitaéniho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS Ohlasy publikaci
hodnosti
WoS Scopus Ostatni
Obor jmenovaciho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na V$
hodnosti
H-index WoS/
Scopus

Prehled o njevyznamnéjsi publika¢ni a dalsi tvaréi ¢innosti nebo dalsi profesni ¢innosti u odbornikt z praxe

vztahujici se k zabezpeéovanym predmétim

Pusobeni v zahranici
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Vysoka skola

Univerzita Palackého v Olomouci

Soucast vysoké Skoly

Fakulta télesné kultury

Nazev studijniho programu Rekreologie — management volného ¢asu

Jméno a prijmeni Radek Palas¢ak Tituly Magr.

Rok 1979 Typ vztahu | Nevybrano rozsah do kdy

narozeni k VS

Typ vztahu na souéasti VS, ktera Nevybrano rozsah do kdy

uskuteciiuje st. program

Dal$i souéasna plsobeni jako akademicky pracovnik na jinych VS typ prac. vztahu rozsah
Nevybrano

Predméty prislusného studijniho programu a zptisob zapojeni do jejich vyuky, pfip. dalSi zapojeni do

uskuteénovaného studijniho programu

Public relations a fundraising Vyucujici 0%

Zapojeni do vyuky v dalSich studijnich programech na téze vysoké skole (pouze u garanti ZT a PZ predmétu)

Nazev studijniho Nazev studijniho Sem. Role ve vyuce daného Pocet hodin
predmétu programu predmétu za semestr
Udaje o vzdélani na VS
Udaje o odborném pusobeni od absolvovani VS
Zkusenosti s vedenim kvalifikaénich a rigoréznich praci
Obor habilitaéniho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS Ohlasy publikaci

hodnosti

WoS Scopus Ostatni

Obor jmenovaciho fizeni

Rok udéleni Rizeni konano na V8
hodnosti

H-index WoS/
Scopus

Prehled o njevyznamnéjsi publikacni a dalsi tvarci ¢éinnosti nebo dalsi profesni €innosti u odbornikt z praxe
vztahujici se k zabezpecovanym predmétim

Pusobeni v zahranici
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Vysoka skola Univerzita Palackého v Olomouci

Soucast vysoké Skoly Fakulta télesné kultury

Nazev studijniho programu Rekreologie — management volného ¢asu

Jméno a prijmeni Michal Petr Tituly Magr.

Rok 1979 Typ vztahu | Nevybrano rozsah do kdy

narozeni k VS

Typ vztahu na souéasti VS, ktera Nevybrano rozsah do kdy

uskuteciiuje st. program

Dal$i souéasna plsobeni jako akademicky pracovnik na jinych VS typ prac. vztahu rozsah
Nevybrano

Predméty prislusného studijniho programu a zptisob zapojeni do jejic

uskuteénovaného studijniho programu

h vyuky, pfip. dalSi zapojeni do

Kurz vysokohorskeé turistiky a lezeni zajisténych cest

Vyucujici 0%

Kurz vychovy v zimni pfirodé

Vyudujici 0%

Odborna praxe

Vyucujici 0%

Zapojeni do vyuky v dalSich studijnich programech na téze vysoké skole (pouze u garantii ZT a PZ predmétu)

Nazev studijniho Nazev studijniho
predmétu programu

Sem.

Role ve vyuce daného Pocet hodin
predmétu za semestr

Udaje o vzdélani na VS

Udaje o odborném pusobeni od absolvovani VS

Zkusenosti s vedenim kvalifikaénich a rigoréznic

h praci

Obor habilitacniho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS Ohlasy publikaci
hodnosti
WoS Scopus Ostatni
Obor jmenovaciho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS
hodnosti
H-index WoS/
Scopus

Prehled o njevyznamnéjsi publikaéni a dalsi tviiréi €innosti nebo dalSi profesni ¢innosti u odbornikt z praxe

vztahujici se k zabezpe¢ovanym predmétim

Pusobeni v zahranici
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Vysoka skola Univerzita Palackého v Olomouci

Soucast vysoké Skoly Fakulta télesné kultury

Nazev studijniho programu Rekreologie — management volného ¢asu

Jméno a prijmeni Richard Pospisil Tituly prof. Ing. Ph.D.

Rok 1969 Typ vztahu | Pracovni pomér | rozsah 40 do kdy N

narozeni k VS

Typ vztahu na souéasti VS, ktera mezifakultni rozsah 40 do kdy N

uskuteéiiuje st. program spoluprace

Dal$i souéasna plsobeni jako akademicky pracovnik na jinych VS typ prac. vztahu rozsah
Nevybrano

Predméty prislusného studijniho programu a zptisob zapojeni do jejich vyuky, pfip. dalSi zapojeni do
uskuteéiovaného studijniho programu

Verejné finance Vyucujici 0%

Zapojeni do vyuky v dalSich studijnich programech na téze vysoké skole (pouze u garantii ZT a PZ predmétu)

Nazev studijniho Nazev studijniho Sem. Role ve vyuce daného Pocet hodin
predmétu programu predmétu za semestr

Udaje o vzdélani na VS

Udaje o odborném pusobeni od absolvovani VS

Zkusenosti s vedenim kvalifikaénich a rigoréznich praci

Obor habilitacniho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS Ohlasy publikaci
hodnosti

WoS Scopus Ostatni

Obor jmenovaciho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS
hodnosti

H-index WoS/
Scopus

Prehled o njevyznamnéjsi publikaéni a dalsi tviiréi €innosti nebo dalSi profesni ¢innosti u odbornikti z praxe
vztahujici se k zabezpec¢ovanym predmétim

Pusobeni v zahranici
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Vysoka skola

Univerzita Palackého v Olomouci

Soucast vysoké Skoly

Fakulta télesné kultury

Nazev studijniho programu Rekreologie — management volného ¢asu

Jméno a prijmeni Miroslav Ron¢ak Tituly Magr.

Rok 1973 Typ vztahu | Nevybrano rozsah do kdy

narozeni k VS

Typ vztahu na souéasti VS, ktera Nevybrano rozsah do kdy

uskuteciiuje st. program

Dal$i souéasna plsobeni jako akademicky pracovnik na jinych VS typ prac. vztahu rozsah
Nevybrano

Predméty prislusného studijniho programu a zptisob zapojeni do jejich vyuky, pfip. dalSi zapojeni do

uskuteénovaného studijniho programu

Udrzitelnost a environmentalni aspekty rekreace Vyucujici 0%

Zapojeni do vyuky v dalSich studijnich programech na téze vysoké skole (pouze u garanti ZT a PZ predmétu)

Nazev studijniho Nazev studijniho Sem. Role ve vyuce daného Pocet hodin
predmétu programu predmétu za semestr
Udaje o vzdélani na VS
Udaje o odborném pusobeni od absolvovani VS
Zkusenosti s vedenim kvalifikaénich a rigoréznich praci
Obor habilitaéniho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS Ohlasy publikaci

hodnosti

WoS Scopus Ostatni

Obor jmenovaciho fizeni

Rok udéleni Rizeni konano na V8
hodnosti

H-index WoS/
Scopus

Prehled o njevyznamnéjsi publikacni a dalsi tvarci ¢éinnosti nebo dalsi profesni €innosti u odbornikt z praxe
vztahujici se k zabezpecovanym predmétim

Pusobeni v zahranici
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Vysoka skola

Univerzita Palackého v Olomouci

Soucast vysoké Skoly

Fakulta télesné kultury

Nazev studijniho programu Rekreologie — management volného ¢asu

Jméno a prijmeni Rudolf Rozsypal Tituly Magr.

Rok 1971 Typ vztahu | Nevybrano rozsah do kdy

narozeni k VS

Typ vztahu na souéasti VS, ktera Nevybrano rozsah do kdy

uskuteciiuje st. program

Dal$i souéasna plsobeni jako akademicky pracovnik na jinych VS typ prac. vztahu rozsah
Nevybrano

Predméty prislusného studijniho programu a zptisob zapojeni do jejich vyuky, pfip. dalSi zapojeni do

uskuteénovaného studijniho programu

Jezdectvi a agroturistika Vyucujici 0%

Zapojeni do vyuky v dalSich studijnich programech na téze vysoké skole (pouze u garanti ZT a PZ predmétu)

Nazev studijniho Nazev studijniho Sem. Role ve vyuce daného Pocet hodin
predmétu programu predmétu za semestr
Udaje o vzdélani na VS
Udaje o odborném pusobeni od absolvovani VS
Zkusenosti s vedenim kvalifikaénich a rigoréznich praci
Obor habilitaéniho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS Ohlasy publikaci

hodnosti

WoS Scopus Ostatni

Obor jmenovaciho fizeni

Rok udéleni Rizeni konano na V8
hodnosti

H-index WoS/
Scopus

Prehled o njevyznamnéjsi publikacni a dalsi tvarci ¢éinnosti nebo dalsi profesni €innosti u odbornikt z praxe
vztahujici se k zabezpecovanym predmétim

Pusobeni v zahranici
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Vysoka skola Univerzita Palackého v Olomouci

Soucast vysoké Skoly Fakulta télesné kultury

Nazev studijniho programu Rekreologie — management volného ¢asu

Jméno a prijmeni Eva Schwartzhoffova Tituly Ing. Ph.D.

Rok 1971 Typ vztahu | Nevybrano rozsah do kdy

narozeni k VS

Typ vztahu na souéasti VS, ktera Nevybrano rozsah do kdy

uskuteciiuje st. program

Dal$i souéasna plsobeni jako akademicky pracovnik na jinych VS typ prac. vztahu rozsah
Nevybrano

Predméty prislusného studijniho programu a zptisob zapojeni do jejich vyuky, pfip. dalSi zapojeni do

uskuteénovaného studijniho programu

Lazenstvi a wellness Vyucujici 0%

Podnikatelstvi Vyucéujici 0%

Zapojeni do vyuky v dalSich studijnich programech na téze vysoké Skole (pouze u garantti ZT a PZ predméti)

Nazev studijniho Nazev studijniho
predmétu programu

Sem.

Role ve vyuce daného Pocet hodin
predmétu za semestr

Udaje o vzdélani na VS

Udaje o odborném ptisobeni od absolvovani VS

Zkusenosti s vedenim kvalifikacnich a rigoréznich praci

Obor habilitaéniho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS Ohlasy publikaci
hodnosti
WoS Scopus Ostatni
Obor jmenovaciho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na V$
hodnosti
H-index WoS/
Scopus

Prehled o njevyznamnéjsi publika¢ni a dalsi tvaréi ¢innosti nebo dalsi profesni ¢innosti u odbornikt z praxe

vztahujici se k zabezpeéovanym predmétim

Pusobeni v zahranici
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Vysoka skola Univerzita Palackého v Olomouci

Soucast vysoké Skoly Fakulta télesné kultury

Nazev studijniho programu Rekreologie — management volného ¢asu

Jméno a prijmeni Dagmar Sigmundova Tituly doc. Mgr. Ph.D.

Rok 1978 Typ vztahu | Nevybrano rozsah do kdy

narozeni k VS

Typ vztahu na souéasti VS, ktera Nevybrano rozsah do kdy

uskuteciiuje st. program

Dal$i souéasna plsobeni jako akademicky pracovnik na jinych VS typ prac. vztahu rozsah
Nevybrano

Predméty prislusného studijniho programu a zptisob zapojeni do jejich vyuky, pfip. dalSi zapojeni do

uskuteénovaného studijniho programu

Statistika a analyza vyzkumnych dat Vyucujici 0%

Statistika pro pokrocilé Vyucéujici 0%

Zapojeni do vyuky v dalSich studijnich programech na téze vysoké Skole (pouze u garantti ZT a PZ predméti)

Nazev studijniho Nazev studijniho
predmétu programu

Sem.

Role ve vyuce daného Pocet hodin
predmétu za semestr

Udaje o vzdélani na VS

Udaje o odborném ptisobeni od absolvovani VS

Zkusenosti s vedenim kvalifikacnich a rigoréznich praci

Obor habilitaéniho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS Ohlasy publikaci
hodnosti
WoS Scopus Ostatni
Obor jmenovaciho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na V$
hodnosti
H-index WoS/
Scopus

Prehled o njevyznamnéjsi publika¢ni a dalsi tvaréi ¢innosti nebo dalsi profesni ¢innosti u odbornikt z praxe

vztahujici se k zabezpeéovanym predmétim

Pusobeni v zahranici
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Vysoka skola Univerzita Palackého v Olomouci

Soucast vysoké Skoly Fakulta télesné kultury

Nazev studijniho programu Rekreologie — management volného ¢asu

Jméno a pfijmeni Michal Safar Tituly Mgr. Ph.D.

Rok 1971 Typ vztahu | Nevybrano rozsah do kdy

narozeni k VS

Typ vztahu na souéasti VS, ktera Nevybrano rozsah do kdy

uskuteciiuje st. program

Dal$i souéasna plsobeni jako akademicky pracovnik na jinych VS typ prac. vztahu rozsah
Nevybrano

Predméty prislusného studijniho programu a zptisob zapojeni do jejich vyuky, pfip. dalSi zapojeni do

uskuteénovaného studijniho programu

Psychologie sportu a zdravi Vyucujici 0%

Zapojeni do vyuky v dalSich studijnich programech na téze vysoké skole (pouze u garanti ZT a PZ predmétu)

Nazev studijniho Nazev studijniho
predmétu programu

Sem.

Role ve vyuce daného Pocet hodin
predmétu za semestr

Udaje o vzdélani na VS

Udaje o odborném pusobeni od absolvovani VS

Zkusenosti s vedenim kvalifikaénich a rigoréznich praci

Obor habilitaéniho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS Ohlasy publikaci
hodnosti
WoS Scopus Ostatni
Obor jmenovaciho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS
hodnosti
H-index WoS/
Scopus

Prehled o njevyznamnéjsi publikacni a dalsi tvarci ¢éinnosti nebo dalsi profesni €innosti u odbornikt z praxe

vztahujici se k zabezpecovanym predmétim

Pusobeni v zahranici

92/104




Vysoka skola Univerzita Palackého v Olomouci

Soucast vysoké Skoly Fakulta télesné kultury

Nazev studijniho programu Rekreologie — management volného ¢asu

Jméno a prijmeni Simona Safafikova Tituly Mgr. Ph.D.

Rok 1980 Typ vztahu | Nevybrano rozsah do kdy

narozeni k VS

Typ vztahu na souéasti VS, ktera Nevybrano rozsah do kdy

uskuteciiuje st. program

Dal$i souéasna plsobeni jako akademicky pracovnik na jinych VS typ prac. vztahu rozsah
Nevybrano

Predméty prislusného studijniho programu a zptisob zapojeni do jejich vyuky, pfip. dalSi zapojeni do

uskuteénovaného studijniho programu

Sport and Development Vyucujici 0%

Zapojeni do vyuky v dalSich studijnich programech na téze vysoké skole (pouze u garanti ZT a PZ predmétu)

Nazev studijniho Nazev studijniho
predmétu programu

Sem.

Role ve vyuce daného Pocet hodin
predmétu za semestr

Udaje o vzdélani na VS

Udaje o odborném pusobeni od absolvovani VS

Zkusenosti s vedenim kvalifikaénich a rigoréznich praci

Obor habilitaéniho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS Ohlasy publikaci
hodnosti
WoS Scopus Ostatni
Obor jmenovaciho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS
hodnosti
H-index WoS/
Scopus

Prehled o njevyznamnéjsi publikacni a dalsi tvarci ¢éinnosti nebo dalsi profesni €innosti u odbornikt z praxe

vztahujici se k zabezpecovanym predmétim

Pusobeni v zahranici
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Vysoka skola

Univerzita Palackého v Olomouci

Soucast vysoké Skoly

Fakulta télesné kultury

Nazev studijniho programu

Rekreologie — management volného ¢asu

Jméno a pfijmeni Ludék Sebek Tituly Mgr. Ph.D.
Rok 1968 Typ vztahu | Nevybrano rozsah do kdy
narozeni k VS

Typ vztahu na souéasti VS, ktera Nevybrano rozsah do kdy
uskuteciiuje st. program

Dal$i souéasna plsobeni jako akademicky pracovnik na jinych VS

typ prac. vztahu

rozsah

Nevybrano

Predméty prislusného studijniho programu a zptisob zapojeni do jejic

uskuteénovaného studijniho programu

h vyuky, pfip. dalSi zapojeni do

Pohybové aktivity v pfirodé — skialpinismus

Vyucujici 0%

Zapojeni do vyuky v dalSich studijnich programech na téze vysoké skole (pouze u garanti ZT a PZ predmétu)

Nazev studijniho Nazev studijniho Sem. Role ve vyuce daného Pocet hodin
predmétu programu predmétu za semestr
Udaje o vzdélani na VS
Udaje o odborném pusobeni od absolvovani VS
Zkusenosti s vedenim kvalifikaénich a rigoréznich praci
Obor habilitaéniho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS Ohlasy publikaci
hodnosti
WoS Scopus Ostatni
Obor jmenovaciho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS
hodnosti
H-index WoS/
Scopus

Prehled o njevyznamnéjsi publikacni a dalsi tvarci ¢éinnosti nebo dalsi profesni €innosti u odbornikt z praxe
vztahujici se k zabezpecovanym predmétim

Pusobeni v zahranici
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Vysoka skola Univerzita Palackého v Olomouci

Soucast vysoké Skoly Fakulta télesné kultury

Nazev studijniho programu Rekreologie — management volného ¢asu

Jméno a prijmeni Marcela Skvafilova Tituly MUDr. Ph.D.

Rok 1954 Typ vztahu | Nevybrano rozsah do kdy

narozeni k VS

Typ vztahu na souéasti VS, ktera Nevybrano rozsah do kdy

uskuteciiuje st. program

Dal$i souéasna plsobeni jako akademicky pracovnik na jinych VS typ prac. vztahu rozsah
Nevybrano

Predméty prislusného studijniho programu a zptisob zapojeni do jejich vyuky, pfip. dalSi zapojeni do

uskuteénovaného studijniho programu

Zivotni styl a zdravi Vyudujici 0%

Zapojeni do vyuky v dalSich studijnich programech na téze vysoké skole (pouze u garanti ZT a PZ predmétu)

Nazev studijniho Nazev studijniho
predmétu programu

Sem.

Role ve vyuce daného Pocet hodin
predmétu za semestr

Udaje o vzdélani na VS

Udaje o odborném pusobeni od absolvovani VS

Zkusenosti s vedenim kvalifikaénich a rigoréznich praci

Obor habilitaéniho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS Ohlasy publikaci
hodnosti
WoS Scopus Ostatni
Obor jmenovaciho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS
hodnosti
H-index WoS/
Scopus

Prehled o njevyznamnéjsi publikacni a dalsi tvarci ¢éinnosti nebo dalsi profesni €innosti u odbornikt z praxe

vztahujici se k zabezpecovanym predmétim

Pusobeni v zahranici
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Vysoka skola

Univerzita Palackého v Olomouci

Soucast vysoké Skoly

Fakulta télesné kultury

Nazev studijniho programu

Rekreologie — management volného ¢asu

Jméno a prijmeni Dana Stérbova Tituly doc. PhDr. Ph.D.
Rok 1964 Typ vztahu | Nevybrano rozsah do kdy
narozeni k VS

Typ vztahu na souéasti VS, ktera Nevybrano rozsah do kdy
uskuteciiuje st. program

Dal$i souéasna plsobeni jako akademicky pracovnik na jinych VS

typ prac. vztahu

rozsah

Nevybrano

Predméty prislusného studijniho programu a zptisob zapojeni do jejic

uskuteénovaného studijniho programu

h vyuky, pfip. dalSi zapojeni do

Supervize

Vyucujici 0%

Zapojeni do vyuky v dalSich studijnich programech na téze vysoké skole (pouze u garanti ZT a PZ predmétu)

Nazev studijniho Nazev studijniho Sem. Role ve vyuce daného Pocet hodin
predmétu programu predmétu za semestr
Udaje o vzdélani na VS
Udaje o odborném pusobeni od absolvovani VS
Zkusenosti s vedenim kvalifikaénich a rigoréznich praci
Obor habilitaéniho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS Ohlasy publikaci
hodnosti
WoS Scopus Ostatni
Obor jmenovaciho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS
hodnosti
H-index WoS/
Scopus

Prehled o njevyznamnéjsi publikacni a dalsi tvarci ¢éinnosti nebo dalsi profesni €innosti u odbornikt z praxe
vztahujici se k zabezpecovanym predmétim

Pusobeni v zahranici
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Vysoka skola Univerzita Palackého v Olomouci

Soucast vysoké Skoly Fakulta télesné kultury

Nazev studijniho programu Rekreologie — management volného ¢asu

Jméno a prijmeni Michal Vicar Tituly Mgr. Ph.D.

Rok 1985 Typ vztahu | Nevybrano rozsah do kdy

narozeni k VS

Typ vztahu na souéasti VS, ktera Nevybrano rozsah do kdy

uskuteciiuje st. program

Dal$i souéasna plsobeni jako akademicky pracovnik na jinych VS typ prac. vztahu rozsah
Nevybrano

Predméty prislusného studijniho programu a zptisob zapojeni do jejich vyuky, pfip. dalSi zapojeni do

uskuteénovaného studijniho programu

Psychosocialni trénink 1 Vyucujici 0%

Psychosocialni trénink 2 Vyucéujici 0%

Zapojeni do vyuky v dalSich studijnich programech na téze vysoké Skole (pouze u garantti ZT a PZ predméti)

Nazev studijniho Nazev studijniho
predmétu programu

Sem.

Role ve vyuce daného Pocet hodin
predmétu za semestr

Udaje o vzdélani na VS

Udaje o odborném ptisobeni od absolvovani VS

Zkusenosti s vedenim kvalifikacnich a rigoréznich praci

Obor habilitaéniho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS Ohlasy publikaci
hodnosti
WoS Scopus Ostatni
Obor jmenovaciho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na V$
hodnosti
H-index WoS/
Scopus

Prehled o njevyznamnéjsi publika¢ni a dalsi tvaréi ¢innosti nebo dalsi profesni ¢innosti u odbornikt z praxe

vztahujici se k zabezpeéovanym predmétim

Pusobeni v zahranici
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Vysoka skola

Univerzita Palackého v Olomouci

Soucast vysoké Skoly

Fakulta télesné kultury

Nazev studijniho programu

Rekreologie — management volného ¢asu

Jméno a prijmeni Julie Wittmannova Tituly Mgr. Ph.D.
Rok 1972 Typ vztahu | Nevybrano rozsah do kdy
narozeni k VS

Typ vztahu na souéasti VS, ktera Nevybrano rozsah do kdy
uskuteciiuje st. program

Dal$i souéasna plsobeni jako akademicky pracovnik na jinych VS

typ prac. vztahu

rozsah

Nevybrano

Predméty prislusného studijniho programu a zptisob zapojeni do jejic

uskuteénovaného studijniho programu

h vyuky, pfip. dalSi zapojeni do

Successful Ageing and Physical Culture

Vyucujici 0%

Zapojeni do vyuky v dalSich studijnich programech na téze vysoké skole (pouze u garanti ZT a PZ predmétu)

Nazev studijniho Nazev studijniho Sem. Role ve vyuce daného Pocet hodin
predmétu programu predmétu za semestr
Udaje o vzdélani na VS
Udaje o odborném pusobeni od absolvovani VS
Zkusenosti s vedenim kvalifikaénich a rigoréznich praci
Obor habilitaéniho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS Ohlasy publikaci
hodnosti
WoS Scopus Ostatni
Obor jmenovaciho fizeni Rok udéleni Rizeni konano na VS
hodnosti
H-index WoS/
Scopus

Prehled o njevyznamnéjsi publikacni a dalsi tvarci ¢éinnosti nebo dalsi profesni €innosti u odbornikt z praxe
vztahujici se k zabezpecovanym predmétim

Pusobeni v zahranici
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C-ll Souvisejici tvarci, resp. védecka a umélecka ¢innost

Prehled feSenych granti a projektti u akademicky zaméreného bakalarského studijniho programu a

magisterského a doktorského studijniho programu

Resitel/ spoluresitel | Nazvy granti a projektii ziskanych pro védeckou, vyzkumnou, Zdroj | Obdobi
uméleckou a dalsi tvirci éinnost v prislusné oblasti vzdélani

Hamfik Zdenék Mgr. Promoting Health and Access to Sport Equipment — PHASE A 2021-2023

Ph.D. (Erasmus+)

Badura Petr Mgr. Leisure time use in adolescence: Longitudinal study (GACR) A 2020-2022

Ph.D.

Hamfik Zdené&k Mgr. Leisure time in the context of healthy development of schoolaged A 2018-2020

Ph.D. children (GACR)

Jirasek Ivo prof. PhDr. | Modely télesné zakotvené zkuSenosti v teoretickych zakladech . A 2016-2018

Ph.D. zazitkové pedagogiky a jejich kinantropologickych souvislosti (GACR)

Kalman Michal Mgr. Vyuziti epidemiologickych dat vyzkumné spole€enskovédni studie A 2018-2022

Ph.D.

zdravého Zivotniho stylu (HBSC) pro aplikaéni sféru (TACR)

Prehled reSenych projektt a dalSich aktivit v ramci spoluprace s praxi u profesné zaméreného bakalaiského a
magisterského studijniho programu

Pracovisté praxe Nazev ¢i popis projektu uskuteéfiovaného ve spolupraci s praxi Obdobi
PhDr. Martin Testovani a rozvoj plavecké vykonnosti juniorskych reprezentaénich plavcu. 2017
Sigmund, Ph.D.

PhDr. Michal Botek, Laboratorni testovani neslySicich sportovcl 2017
Ph.D.

Mgr. Jifi Skoumal, Podpora benefitni politiky pro zaméstnance firmy WEBA Olomouc, s.r.o 2017
Ph.D.

Mgr. Zdenék Hamfik, | Koncepce rozvoje sportu a pohybu pro statutarni mésto Olomouc 2018
Ph.D.

Mgr. Zdenék Hamfik, | Labe aréna — tvorba metodiky pro praci s mladymi sportovci 2017-2019

Ph.D.

Odborné aktivity vztahujici se k tvirci, resp. védecké a umélecké ¢innosti vysoké skoly, ktera souvisi se

studijnim programem

Univerzita détského véku

Univerzita tfetiho véku
Noc védcll na FTK

Télo Olomouc — setkani ucitelt télesné vychovy zakladnich a stfednich Skol

Ceské akademické hry -

poradatelstvi

Pfebor univerzity ve Splhu
Pfebor univerzity v pfespolnim béhu

Informace o spolupraci s praxi vztahujici se ke studijnimu programu

Pedagogicka praxe na Skolach

Sit fakultnich Skol — pedagogicka praxe
Sit sportovnich klubu — pedagogicka praxe
Sit' lyzafskych Skol — pedagogicka praxe

99/104




C-lll Informaéni zabezpeceni studijniho programu

Nazev a struény popis studijniho informaéniho systému

Pristup ke studijni literature

Prehled zpristupnénych databazi

Nazev a struény popis pouzivaného antiplagiatorského systému
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C-IV Materialni zabezpeceni studijniho programu

Misto uskutecnovani studijniho programu

Vyjadreni organu hygienické sluzby ze dne

Opatieni a podminky k zajiSténi rovného pristupu
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C-V Finan¢éni zabezpeceni studijniho programu

Vzdélavaci ¢innost vysoké Skoly financovana ze statniho rozpoctu

Nevybrano

Zhodnoceni predpokladanych nakladt a zdroji na uskuteénovani studijniho programu
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D-1 Zamér rozvoje a dalSi udaje ke studijnimu programu

Zameér rozvoje studijniho programu a jeho odtiivodnéni

Systém vyuky v distanéni a kombinované formé studia
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Priloha E Formular Sebehodnotici zpravy v ramci zadosti o schvaleni
studijniho programu

1) Silné stranky studijniho programu

2) Slabé stranky studijniho programu

3) Personalni zabezpecéeni studijniho programu

4) Vyhled personalniho zabezpeceni studijniho programu

5) Vzdélavaci a tvarcéi ¢innosti ve studijnim programu
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