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Zmeéna pracovni smlouvy

Kdjfalasdkfjatlskfdjl
ABC

Spoleénost Kongresové centrum Praha, a.s., IC: 63080249, se sidlem 5. kvétna 1640/65, Nusle,
140 00 Praha 4, zapsana v obchodnim rejstfiku vedeném Méstskym soudem v Praze, sp.zn. B.3275,
zastoupena manazerem lidskych zdroju Ing. Marii Filipovou

(,zaméstnavatel*)
a

pan/pani ................. ,nar . Jbytem o ,
(,zaméstnanec")

se dohodli na zméné pracovni smlouvy ze dne .................cc..... , takto:

1. Pracovni pomér sjednany na dobu urCitou do ,,,,,,,51510s0m0m050s, S€ MENI NA pracovni pomeér na dobu
urcitou do ........cceeeunnne

1.
1. Tato zména nabyva platnosti a u¢innosti dnem podpisu zaméstnancem a zaméstnavatelem.

2. Ustanoveni pracovni smlouvy nedotéena touto zménou zlstavaji nadale v platnosti.

V Praze dne

zaméstnanec zaméstnavatel
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i MASIVNi KRVACENI
KA RTA P RVN I PO M OCI Stla¢ misto pfimo v rané. Zvol kompromis mezi bezpecnosti a rychlosti (u cizich osob pouzij radéji

www.prevent.cz, www.instructor.cz kus odévu apod.). Neodstraruj z rany vétsi télesa. Pfiloz tlakovy obvaz (kryci, tlakova, fixaéni vrstva).
Pokud obvaz prosakuje, pridej dalsi vrstvu (obvaz nesundave;j).

ZASTAVA OBEHU - RESUSCITACE

Nereaguje, nedycha nebo mé jen lapavé dechy? Otoc postizeného na zada, zaklon hlavu (vytahni

ZAJISTI BEZPECNOST bradu vzhiiru) a uvolni dychaci cesty. Pokud neza¢ne dychat, RESUSCITUJ. Za¢ni stlacovat stied
Dbej na bezpecnost viastni i postizeného. hrudniku 100x za minutu do hloubky nejméné 5 cm. Pokracuj do obnoveni obéhu nebo piijezdu
zachranky.
SOK

Zabran ztratam krve, zajisti teplo, nepodavej tekutiny ani léky. Mluv na postizeného, uklidiuj ho.
Pri zastavé obéhu RESUSCITUJ.

ZASTAV MASIVNI KRVACENI

Stla¢ misto okamzitym tlakem pfimo v rdné.

PORANENI PATERE
S postizenym, pokud to neni nezbytné, nehybej. Zkontroluj dychani. Pfi zdstavé obéhu RESUSCITUJ.

MOEE At Nl 2) PORANEN{ HRUDNIKU A BRICHA
. Ranu zakryj sterilnim obvazem (pfi otevieném zranéni hrudniku poloprodysnym). Neodstraruj
Nereag u;e? télesa z rany. Uloz postizeného do polohy v polosedé. Nepodévej tekutiny.
ZPRUCHODNI DYCHACI CESTY PORANENI HLAVY

S hlavou postizeného zbytecné nehybej. Osetii rany. Pfi krvaceni z nosu postizeného posad’ a mirné
predklon. Pti krvaceni z ucha uloz postizeného do polosedu s hlavou naklonénou na poranénou
stranu, aby krev mohla volné vytékat z ucha. Pi zéstavé obéhu RESUSCITUJ.

Otoc na zdda, zaklor hlavu predsunutim
spodni Celisti a otevri usta.

Nedycha viibec nebo normalné ZLOMENINY A VYKLOUBENI
(ma jen ,lapavé” dechy Otevienou zlomeninu zakryj sterilnim obvazem. Se zlomenou nebo vykloubenou koncetinou
- obéas se nadechne)? nehybej, ani ji nenapravuj. Zlomené kosti znehybni dlahami (kloub nad a pod zlomeninou).

URAZ ELEKTRICKYM PROUDEM

Vypni elektricky proud nebo jinym bezpec¢nym zplsobem prerus kontakt postizeného s elekt-
rickym proudem! Hofi-li na postizeném 3aty, uhas je prikryvkou. Pfi zastavé obéhu RESUSCITUJ.

RESUSCITUJ

Stlacuj stred hrudniku.
100x za minutu do hloubky min. 5 cm.

POPALENINY

Zastav pUsobeni tepla. Ochlazuj popéalené misto studenou vodou po dobu nejméné 10 minut.
Popalené misto sterilné prekryj, puchyfe nepropichuj, pfiskvarené latky nestrhavej.

Resuscituj do obnoveni obéhu nebo prijezdu zachranky. OTRAVY i e . , ) L,
Ojedinélé ,lapavé” nadechy neznamenaji obnovu obéhu, POKRACUJ! Pozor na vlastni nebezpedi! Pferus kontakt s jedovatou latkou (vyved' ze zamofeného prostoru,

vyvétrej, svlékni zasazeny odév apod.). Pi poziti jedovatych hub, rostlin nebo 1€kl vyvolej zvraceni.
PFi poziti leptavych latek zvraceni NEVYVOLAVE).
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