
WORKSHOP STÁNEK BALÍČEK
PŘEDCHOZÍCH

u vás



Ukazujeme, jak je prevence důležitá. Pořádáme vzdělávací workshopy a přednášky, píšeme články 
a natáčíme videa. O zdraví a těle mluvíme srozumitelně, nestrašíme děsivými statistikami a inspirujeme 
ostatní, aby se o sebe starali rádi a zavčas. Teď to můžeme naučit i vaše zaměstnance.

Jsme tým mladých lékařů, studentů lékařských fakult a dalších nadšenců. Společně sníme o tom, že 
změníme svět k lepšímu. Pod křídla si nás vzala 1. lékařská fakulta UK. Našimi odbornými garanty jsou lékaři 
z oborů gynekologie, urologie, kardiologie i praktického lékařství.

Ve fi rmách a školách jsme uspořádali přes 
160 workshopů a školení, na kterých jsme 
naučili více než 10 000 lidí, jak na prevenci 
rakoviny #prsakoule. 29 z nich díky tomu 
odhalilo rakovinu včas. 

JAK DLOUHO TO TRVÁ: 1 hodina

KOLIK LIDÍ ZVLÁDNEME VYŠKOLIT: Nejlépe do 50 
zaměstnanců, pokud máte ale zaměstnanců více, 
můžeme workshop uspořádat vícekrát za sebou.

CO POTŘEBUJEME: Projektor a zasedací místnost.

JAK TO BUDE PROBÍHAT: Začínáme svižnou 
půlhodinovou přednáškou o tom, jak se rakovina 
projevuje a jak má vypadat správná prevence. 
Nebojte se, i tak závažné téma jako rakovina varlat, 
prsou i dalších orgánů probereme s nadhledem. 
Připomeneme také preventivní kontroly, na které 
mají lidé nárok. V další dvacetiminutovce si účastníci 
workshopu na speciálních modelech prsou a varlat 
vyzkoušejí, jak se správně samovyšetřovat a jak 
vypadá nález, který není v pořádku. Závěrečných 
deset minut si necháváme na dotazy a diskusi. 

KOLIK TO STOJÍ: 6.500 Kč
BONUS: každý zaměstnanec od nás dostane 
samovyšetřovací manuál #prsakoule, pohlednici, 
placku, nálepku a k tomu e-mailem každý měsíc 
připomínku, že je čas se zase vyšetřit

WORKSHOP u vás1

TIP: WORKSHOP NEJRADĚJI 
POŘÁDÁME PRO MUŽE A ŽENY 

ZÁROVEŇ. JE TOTIŽ DŮLEŽITÉ I MUŽE 
NAUČIT, JAK SPRÁVNĚ VYŠETŘIT 
ŽENSKÁ PRSA A ŽENY NAOPAK, 
JAK VYŠETŘIT VARLATA SVÉMU 

PARTNEROVI. 

160
WORKSHOPŮ

10 000
VYŠKOLENÝCH

29
VČASNÝCH 
ODHALENÍ



JAK DLOUHO TO TRVÁ: 3 hodiny

KOLIK LIDÍ ZVLÁDNEME VYŠKOLIT: Nejsme 
omezeni počtem zaměstnanců

CO POTŘEBUJEME OD VÁS: Menší stoleček 
ve vstupní hale či v lounge.

JAK TO BUDE PROBÍHAT: Zaměstnanci k nám 
zavítají po skupinkách. Během pěti až deseti minut 
jim předvedeme, jak správně (samo)vyšetřovat 
sebe i partnera. Věděli jste, že až 30% rakoviny 
prsou a varlat odhalí právě partner? Následně 
si na modelech sami vyzkoušejí, jak vypadá 
nález, který není v pořádku. Připomeneme také 
preventivní kontroly, na které mají v Česku nárok. 

KOLIK TO STOJÍ: 6.000 Kč
BONUS: Každý zaměstnanec od nás dostane 
samovyšetřovací manuál #prsakoule, pohlednici, 
placku, nálepku a k tomu e-mailem každý měsíc 
připomínku, že je čas se zase vyšetřit.
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JAK DLOUHO TO TRVÁ: Workshop 1 hodina 
 + Stánek 2 hodiny

KOLIK LIDÍ ZVLÁDNEME VYŠKOLIT: Ani tady 
nejsme omezeni počtem zaměstnanců.

CO POTŘEBUJEME OD VÁS: Na workshop projektor 
a zasedací místnost, na stánek stoleček a prostor, 
kam ho postavíme.

KOLIK TO STOJÍ:  8.000 Kč
Kombinace workshopu a stánku se hodí tam, kde 
všichni zaměstnanci nezvládnou přijít na workshop. 
Tak si vyzkoušejí alespoň samovyšetřování 
na modelech u stánku, kde jim samozřejmě také 
připomeneme, na jaké preventivní kontroly mají 
nárok.

TIP: STÁNEK #PRSAKOULE 
SE HODÍ TŘEBA NA DNY 

ZDRAVÍ NEBO JINÉ KULTURNÍ 
A TEAMBUILDINGOVÉ AKCE.



@loonocz

Pokud se vám nabídka líbí a chcete udělat něco 
pro zdravé #prsakoule vašich zaměstnanců, 
dejte vědět Evě Štorkové na eva.storkova@loono.cz 
nebo jí brnkněte na 731 466 071.

www.loono.cz | www.prsakoule.cz

Školíme česky 

i anglicky. 

Samozřejmě 

za stejnou 

cenu.

Peníze používáme na nákup dalších 
školících modelů, cestovné školitelů 
a školitelek, tisk samovyšetřovacích 
manuálů, abychom mohli v oblasti 
prevence vyškolit ještě více lidí a pomoci 
jim tak odhalit případnou rakovinu včas.

Můžeme s vámi uzavřít darovací 
smlouvu či vystavit fakturu.

CESTOVNÉ
ŠKOLITELŮ

A ŠKOLITELEK

NÁKUP 
ŠKOLÍCÍCH 
MODELŮ

TISK
MANUÁLŮ
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